
 Danske Fysioterapeuter i Region Syddanmark                    

      18. august 2009/ Bej 

Regionsbestyrelsesmøde, fredag den 28. august 2009, kl. 8.30-15.30 

Mødet afholdt v. regionskontoret, Vestkraftgade 1, 6700 Esbjerg. Mødelokale 102 (1. sal) 

Tilstede: Brian Errebo-Jensen, Esther Skovhus, Søren Paasch Olsen, Thomas Wulff Bertelsen, Inge 
Nordheim, Tyge Sigsgård Larsen, Helle Bruun, Sandra Kollerup Jørgensen, Ulla Mulbjerg, Margrethe 
Pedersen og  Rikke Bach Jensen (ref.) 

Afbud: Kirsten Thoke, Helene Benfeldt 

Dagsorden 

Præsentation af studentermedarbejder Rikke Bach Jensen. 

0. Valg af referent - Rikke Bach Jensen er referent. 

1. Godkendelse og underskrift af referat fra den 1. maj 2009 

         - herunder opfølgning på punkter fra sidste møde 
 
2. Godkendelse af dagsorden 
 
3. Sager til beslutning 

3.1 Regionsbestyrelseskonferencen den 10.-11.juni 2009 (bilag) 
• Evaluering af konferencen 
• Opsamling på emner der evt. skal forfølges, herunder 

- arbejde i egen regionsbestyrelse 
- arbejde i tværregionale grupper 
- udfordringer vedr. fysioterapi i regioner og kommuner/ paneldebat 
- cafedebatter 
- det kommende kommunalvalg 

 
      Under dette pkt. debatterer vi ligeledes emnerne: 1) beskæftigelsessituation og 2)  
      kommunalvalg jf referat, pkt. 3.2 fra den 1.5.2009. 
   
3.2  Forslag til regionsbestyrelseskonferencen 2010 (indsendes senest den 1.10.2009) 
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3.3  Halvårsregnskab 1.1.2009-30.6.2009 (bilag). 
       (kvartalsregnskab blev udsendt i forbindelse med (det aflyste) bestyrelsesmøde den  

                15.6.2009). 
          3.4 Generalforsamling 2010:  

Indledende debat om tid, sted, beretning, budget, rammer 
 
          3.5 Status vedr. medlemsmøder/ fagstafet.  
                Beslutning om afholdelse af medlemsmøder efterår 2009 og forår 2010. 

          Kort oplæg v. Helle, Sandra, Esther og Thomas 
 

 
   4. Sager til drøftelse 
          
          4.1 Hjemmesiden: www.fysio.dk/ region syddanmark.  
                Hvilket niveau og aktualitet skal vi tilstræbe? 
 
          4.2 Plan 2010. Denne plan for strategisk arbejde i Danske Fysioterapeuter blev præsenteret på  
                regionsbestyrelseskonferencen 10.-11. juni (bilag) 
                Planen er til drøftelse i regionsbestyrelsen – særligt med henblik på ”planens” betydning for 
                det regionale arbejde. 
 

    4.3 Henvendelse fra fysioterapeut Marion Jørgensen, Tønder (bilag) 
 

          4.4 Vilkår for fysioterapeutstuderende 
 
    4.5 Orientering og drøftelse af møde i Vejle Kommune vedr. varetagelse af opgaver under  
          Serviceloven og Sundhedsloven (mødet afholdt den 8.6.2009) 
 
   4.6 Trepartsmidler – status fra region og kommuner 
 
           

5. Sager til orientering 
5.1 Orientering fra formanden, herunder  

- Nyt fra hovedbestyrelsen 
- Forsikringsdækning under tjenstlig kørsel (Hovedudvalget) 

 
 

5.2 Øvrig orientering 
 

6. Eventuelt 

http://www.fysio.dk/
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7. Punkter til kommende møder  

 

Referat: 

Velkommen til Rikke Bach Jensen der er ansat som studiemedhjælper. Også velkommen til Inge 
Nordheim der er indtrådt i stedet for Margit Lunde-Edlefsen. 

AD. 1. Godkendelse og underskrift af referat fra den 1. maj 2009 

         - herunder opfølgning på punkter fra sidste møde 
 
Referatet godkendt og underskrevet til webformidling. 
Opfølgning på punkter fra sidste møde: 

• Regionsformandens mødekalender kan ses på fysio.dk. 
 

2. Godkendelse af dagsorden 
Godkendt uden yderligere bemærkninger. 
 
3. Sager til beslutning 

3.1 Regionsbestyrelseskonferencen den 10.-11.juni 2009 (bilag) 
• Evaluering af konferencen 

 
Samlet evaluering af konferencen var positive tilbagemeldinger, den var værd at bruge tid 
på og mere relevant end sidste år. Der kom en masse indtryk og ideer til hvordan Plan 
2010 skal gribes an, disse ideer og indtryk skal operationaliseres og samles, så det kan 
implementeres.  
Det gav en god effekt at komme på kryds og tværs af de andre bestyrelser. 
Konferencen skal gøre en forskel, ellers vil folk ikke bruge tid på det.  
Overvejelse omkring tidspunktet der ligger lige før sommerferien. Konferencens 
indhold bliver lidt ”glemt” hen over sommeren. (dog skal det nævnes at et aftalt 
bestyrelsesmøde lige efter denne konference blev aflyst). 
 

- opsamling på emner der evt. skal forfølges, herunder 
- arbejde i egen regionsbestyrelse 
- hvad er regionernes rolle, hvor er det vi særligt vi har et problem, er vi en del af det her 

resultatmål,  eller hvor er vores rolle? 

- Vi er en del af plan 2010, vi byder ind på de områder vi har kompetence til. HB og de 
perifere led skal få det til at fungere. Plan 2010 er meget generel, og eftersom der er 
mange arbejdsopgaver i en bestyrelse er det nødvendigt at prioritere i opgaverne mht. Plan 
2010, vi kan ikke præge alle resultatmål i Plan 2010.   
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Forslag om at tage punkt 4.2 ind på dagsordenen nu, blev godkendt. 

          4.2 Plan 2010. Denne plan for strategisk arbejde i Danske Fysioterapeuter blev præsenteret 
 på regionsbestyrelseskonferencen 10.-11. juni (bilag) Planen er til drøftelse i 
 regionsbestyrelsen – særligt med henblik på ”planens” betydning for 
                 det regionale arbejde. 
 

Dokumenter udsendt om delmål og resultatmål. 

Da der er udsigt til et stort underskud på 2,6 mio.kr. kan det blive nødvendigt at drosle ned på nogle 
områder indenfor Plan 2010. Der er sandsynligvis ikke økonomi til at være så ambitiøse, som man 
ønsker.  

Hovedformål 

Vedr. engagerede og tilfredse medlemmer. 

Der blev lavet en brainstorm på delmålene i Plan 2010. 

Nogle af de konkrete tiltag der blev taget ved dette møde var, at der blev nedsat en arbejdsgruppe til at 
arrangere et fælles arrangement for 5. 6. og 7 semester, hvor bl.a. Mitfysio skal introduceres. Nedsat 
gruppe er, Ulla Mulbjerg og Esther Skovhus.  

 Ester Skovhus har talt med Karen Søgaard ang. udfordringen med praksis, hvordan får vi skabt evidens 
og hvordan formidles den ud til praksis. Evt. lave et fyraftens arrangement med FIF med fokus på 
praksis, forskning og uddannelse. Esther Skovhus prøver at kvalificere indholdet til en sådan temadag. 
Temadagen ønskes afholdt inden jul, ud fra denne skal der evalueres om det evt. skal være et årligt 
arrangement 

 

Punkt 3 fortsat 

3.1  

- arbejde i egen regionsbestyrelse 

- arbejde i tværregionale grupper 

- udfordringer vedrørende fysioterapi i regioner og kommuner/ paneldebat 

- cafe debatter 

- det kommende kommunalvalg 
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Hvilke emner vil vi gerne sætte fokus på: Børn, ... Evt et valgmøde med nogle sundhedspolitikere. 
Ekstra meget fokus i 2 kommuner, Åbenrå og Vejle. Alternativt Odense eller Esbjerg. 

Udkast til læserbreve 

Fokus på tanken om mindre kniv mere træning. 
 
Under dette pkt. debatterer vi ligeledes emnerne: 1) beskæftigelsessituation og 2)  

      kommunalvalg jf referat, pkt. 3.2 fra den 1.5.2009. 
   
3.2 Forslag til regionsbestyrelseskonferencen 2010 (indsendes senest den 1.10.2009) 

 

Ønske om rød tråd fra år til år. Gerne viderebygge ellers frit. Datoerne for konferencen i 2010 er 1. og 
2. juni. Udfordringen er at få anvendt den viden der kommer fra forskningsresultaterne. Hvordan kan 
praksissektoren og den kommunale sektor give patienterne det bedste behandlingsforløb? Hvordan kan 
man understøtte praksis i at få udnyttet den nye viden? Fagpolitiske og organisatoriske 
problemstillinger frem.  

Hvilke udfordringer ligger der i det økonomiske? Og hvor er økonomien på vej hen, og hvordan skal 
organisation forholde sig til det? Hvilke tendenser er der? 

Udbygning af nogle af de emner der er i plan 2010. Eksterne oplægsholdere. Ikke medlemsnedgang hos 
Danske fysioterapeuter. Kvalitet at det hænger sammen mellem det private og offentlige.  

Der er kommet en aktør mere på banen, videnskabelige selskaber.   

 
3.3  Halvårsregnskab 1.1.2009-30.6.2009 (bilag). 
       (kvartalsregnskab blev udsendt i forbindelse med (det aflyste) bestyrelsesmøde den  

                15.6.2009). 
Alt i alt ser det pænt ud, og vi har lov til at overføre til målrettede aktiviteter, dette rummer muligheder. 
Nødvendigt at vi budgetterer langvarigt. 

Vi skal signalere medlemsaktiviteter. Ønske om netværk i alle kommuner. Sidste år var der temadag 
om netværk i praksissektoren, mangler nogen til at tage initiativet. 

Udfordring i at få alle medspillere med, praksis og kommune. Find de kollegaer der er omkring 
patienten fra den ene ende til den anden. Høj prioritet. Kræver nytænkning.  

 
          3.4 Generalforsamling 2010:  

Indledende debat om tid, sted, beretning, budget, rammer 
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Der blev gjort nogle tanker omkring hvad det er vi ønsker os af en generalforsamling, skal vi prøve at 
”lokke” flere til ved at lave en generalforsamling med en række oplægsholdere samt workshops? Eller 
skal det være en traditionel generalforsamling for de der er reelt interesserede i dette, og derfor med et 
fagpolitisk oplæg om organisationsarbejde el. lign.? 

 
Forslag om storskærm i forskellige afdelinger for at nå flest muligt.  

25-50 fremmødte til hver af de 3 sidste generalforsamlinger ud af 1850 medlemmer plus studerende.  

Dato for Generalforsamling: mandag d. 25. januar 2010. Kl. 17.00 med let bespisning. 

Finde en oplægsholder udefra, Brian Errebo-Jensen vil arbejde videre med nogle forslag til 
oplægsholdere. Samt se på lokaler, evt. i Kolding.  

 
          3.5 Status vedr. medlemsmøder/ fagstafet.  
                Beslutning om afholdelse af medlemsmøder efterår 2009 og forår 2010. 

          Kort oplæg v. Helle, Sandra, Esther og Thomas 
 

Brian Errebo-Jensen har talt med praksiskonsulent Helge Bech, to møder planlagt med temaerne 
hovedpine og sclerose. 

Fys- og ergoterapeuter i Kolding Kommune vil gerne lave et fælles møde om rehabilitering. Åbent for 
alle medlemmer. Ikke konkret endnu, men der arbejdes på sagen. Kolding er et godt bud på at starte 
fagstafetten. 

Fagfest hvert år i regionen, dog ikke fagfest i vores region det år der er fagfest på landsplan hvilket er 
hvert 3. År (næste gang i 2012). Ide: kåring af årets bachelorprojekt.   

Evt. kalender på hjemmesiden, så arrangementerne ikke kolliderer.  

Stafetten skal brandes meget tydeligt på hjemmesiden.  

Formålet er at medlemmerne får aktiviteter der omhandler de emner som medlemmerne ønsker mere 
viden omkring. Så støttes der op omkring det fra Danske Fysioterapeuter. Lokalt forankrede kommer til 
orde via fagstafetten. Program for fagstafetten sendes til regionsformanden, og han kan så godkende og 
sætte nogle retningslinjer på. Nødvendigt med geografisk spredning. 

   4. Sager til drøftelse 
          
          4.1 Hjemmesiden: www.fysio.dk/ region syddanmark.  
                Hvilket niveau og aktualitet skal vi tilstræbe? 
Nem måde at sende information rundt og gøre det tilgængeligt for en bred gruppe.  

http://www.fysio.dk/
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Kræver at der bliver ryddet op på hjemmesiden, og at der er nyheder hver uge. Regionsformænd 
mødtes sidste uge og drøftede hvordan det kunne gøres. Udfordring at komme med nyheder og at holde 
den ved lige. Bedre til at lægge små nyheder ud fra diverse møder. Hvad skal politikken være for hvad 
der skal lægges ud på hjemmesiden for medlemmerne? Evt. lave en blog for fagstafetten. Dog ikke 
gode erfaringer med det. Muligheden foreligger. 

Opmærksom som et punkt på næste dagsorden; nyt til hjemmesiden. 

Hvis det ikke har interesse for alle kan det sendes i mail i stedet for at lægges på hjemmesiden. 

Evt. knytte nogle journalistiske kommentarer til nyhederne.  

Hjemmesiden fungerer som et fint arkiv.   

 
          4.2 Plan 2010. Denne plan for strategisk arbejde i Danske Fysioterapeuter blev præsenteret på  
regionsbestyrelseskonferencen 10.-11. juni (bilag) 
Planen er til drøftelse i regionsbestyrelsen – særligt med henblik på ”planens” betydning for 
det regionale arbejde. 
Rykket frem på dagsorden. 
 

    4.3 Henvendelse fra fysioterapeut Marion Jørgensen, Tønder (bilag) 
Behovet for kompetenceudvikling må vi rejse overfor lederne. Vi har ikke ressourcer til dette.  

          4.4 Vilkår for fysioterapeutstuderende 
Sag fra Fysioterapeutuddannelsen i Esbjerg. Uro omkring deres lokale vilkår. I takt med at campus er 
vokset synes de studerende at de har fået dårligere fysiske rammer. Dårlig kontakt til ledelsen, derfor 
blev der lavet et møde med Brian og de studerende. De studerende aftalte møde med jurist, hørt at der 
skulle være sket nogle ændringer. Budskabet er at tage de studerende alvorligt som medlemmer 

 
    4.5 Orientering og drøftelse af møde i Vejle Kommune vedr. varetagelse af opgaver under  

Serviceloven og Sundhedsloven (mødet afholdt den 8.6.2009) 
Uro i Vejle kommune blandt de ansatte fysioterapeuter og ergoterapeuter pga. skarp opdeling efter 
sociallovgivning og sundhedslovgivning. Møde i stand d.8. juli.  Vigtigt at fysioterapeuterne siger fra, 
hvis der ikke er afsat tilstrækkelig tid til en effektfuld træning. Der foreligger meget materiale vedr. 
evidens for træning til ældre. Ønske om dialog og belysning af problemstillinger. Brian Errebo-Jensen 
snakker med tillidsrepræsentanter om et halvt år igen. Vigtigt at komme ud for at møde medlemmerne. 

   
 4.6 Trepartsmidler – status fra region og kommuner 

Brian sidder i kompetenceforum i regionen. 1.oktober får de ansatte besked med lønsedler, efter d. 
15.11 tages der stilling til hvem der skal have adgang til kompetencemidler. Øremærket inden årets 
udgang. 4 ansøgningsrunder: efterår 2009, forår 2010, efterår 2010 og forår 2011. Den helt store 
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udfordring er at komme ud i yderste led og informere om dette. Arbejdsgiver skal også være med til at 
informere. 

 
           

5. Sager til orientering 
5.1 Orientering fra formanden, herunder  

- Nyt fra hovedbestyrelsen 
Uro fordi regnskab 2008 og budgetopfølgning 2009 er kommet så sent ud. Sidste overskud var i 2006. 
Foreningens egenkapital lå for nogle år siden på 8 millioner kr. og nu ligger den på under 2 millioner. 
Kritisk idet den ideelle egenkapital bør være på ca. 6-7 millioner. Årsager: bor dyrt, IT udgifter, 
løntung forening.  

- Forsikringsdækning under tjenstlig kørsel (Hovedudvalget). 
I  Hovedudvalget i Region Syddanmark har man drøftet hvordan man er forsikret under tjenstlig kørsel. 
Det har vist sig, at man ikke er dækket af sin arbejdsgivers forsikring, hvis man kører til et møde uden 
først at møde på sit tjenestested. Så er man kun dækket af sin evt. private forsikring. Brian Errebo-
Jensen vil informere, når der er fundet en løsning. 

 

Tyge:  

- Kvalitetsudviklings pulje. Region og kommune deler denne kvalitetsudviklings pulje. Der 
skal nedsættes en arbejdsgruppe der skal varetage dette, bestående af repræsentanter fra 
praksissektoren,  regionen og kommunen. 

- Møde med Johnny Kuhr om ny landsoverenskomst. Fastlagt til mandag den 30. 
november. 

- Praksisplanen skal nu afdække hele regionen, før var der en i hver amt, håber på at blive 
færdig med den i år eller i starten af næste år.   

Ulla:  

- Regionen har nedsat strategisk uddannelsesudvalg. Referat på hjemmesiden. Hvilke 
strategiske mål skal der være i regionen for grunduddannelserne. Der ses på tiltrækning, 
og hvordan man skaber mere sammenhæng mellem teori og praksis. Der skal være møde 
igen og lægges nogle strategier fast.   

- Eksamenerne i den nye uddannelse har været diskuteret, medfører ændring af 
censorkorpset, kræver flere censorer i den kliniske eksamen på 6. semester. Opmærksom 
på dette i praksis. Mulighed for at melde sig som censor.  
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6. Eventuelt 

7. Punkter til kommende møder  

Generalforsamling, opfølgning på det. Budget 

Hvordan går det med kredsmøder 

Opsamling på plan 2010 

Opgave omkring certificering, ramme/struktur, hvad siger de ledende embedsfolk til det.  

Kommunalvalget 

Ulla udsender nærmere vedr. adresse og indgangsforhold til næste møde, torsdag den 1. oktober 2009, 
kl. 17.30-21.30. Afholdes ved Fysioterapeutuddannelsen i Odense, lokale F 1.29. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 


