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HAL A JYLLAND SJÆLLAND FYN LOKALE  7-8 LOKALE 9-10 LOKALE 11-12 LOKALE 24 LOKALE 26 HAL C SOCIAL LOUNGE

8.45-10.00 nn Registrering med morgenmad og netværk. Besøg udstillingen           HAL C n Danmarks 
største 
samlede 
messe af 
trænings- og 
behandlings-
udstyr til 
fysioterapeu-
ter.

nn Kig forbi 
netværks-
området, og 
mød 
netværks-
konsulenterne, 
som kan 
matche dig 
med det rette 
netværk.

n Tag et foto 
med dine 
kolleger i vores 
photobooth, 
og få sendt 
billedet til din 
telefon.

10.00-10.40 n Officiel åbning af Fagkongres 2025           HAL A

10.40-11.30 n Krystalkuglen: Hvor bevæger faget sig hen set med forskernes øjne?                          HAL A

11.45-12.45 n Hospital-
Associated 
Disability in 
Older Adults

n Mission Im-
possible? Rolle 
i behandling 
af mennesker 
med psykiske 
lidelser

n Advanced 
Practice 
Physiothera-
py in Canada

n Samhand-
ling med 
familien i 
rehabilitering

n Tema: 
Onkologi og 
klinisk 
undervisning

n Tema: 
Hjerte

n Struktu-
rerede forløb 
- implemen-
tering og 
rollefordeling

n Tema: 
Smerte

n Tema: 
Neurologi 

12.45-14.15 nn Frokost og netværk. Besøg udstillingen           HAL C

13.30-14.15 n Posterwalk           POSTEROMRÅDET

14.15-15.00 nn Sundhedsstyrelsens perspektiver på fysioterapeuternes rolle i fremtidens  sundhedsvæsen           HAL A

15.00-15.10 nn Fællesaktivitet i plenum           HAL A

15.20-16.50 n Do patients 
need to go to 
USA to get 
help after 
concussion?

n Implemen-
tering 
- rejsen fra te-
ori og evidens 
ud i praksis

n Fatigue og 
søvnproblemer

n Systema-
tisk måling 
af fysisk 
funktion

n Ilt på 
farten - når 
kronisk lun-
gesvigt møder 
bevægelse

n Tema: 
Pædiatri og 
neurologi

n Skal 
fysioterapeu-
ter varetage 
flere 
opgaver på 
Danmarks 
hospitaler 
fremover?

n Praktisk 
workshop 
til det brede 
spektrum af 
mennesker 
med 
osteoporose

n Fysio-
terapi i natu-
ren - hvad, 
hvordan og 
hvorfor?

16.50-17.35 nn Kaffe og netværk. Besøg udstillingen           HAL C

17.35-18.20 nn Forebyggelse - hvorfor er det vigtigt, og hvad er fysioterapeutens rolle i  fremtidens forebyggelsesindsats?           HAL A

18.30-20.00 nnn Get together           HAL C

20.00-22.00 n ”De 
Selskabelige 
Lege” v. DSF

n Fraktionen 
for Praktise-
rende Fysio-
terapeuter

n Dansk 
Selskab for 
Pædiatrisk 
Fysioterapi

n Fraktionen 
af Kliniske 
Undervisere i 
Fysioterapi

DANSKE FYSIOTERAPEUTERS

FAGKONGRES
2025TORSDAG DEN 13. MARTS 2025

n SPECIALIST TALK n LANGT SYMPOSIUM n KORT SYMPOSIUM n KEY NOTE n ROUND TABLE
n WORKSHOP n KORTE PRÆSENTATIONER n PLENUM n PANELDEBAT n NETVÆRKSMØDE
n GENERALFORSAMLING n SOCIALT ARRANGEMENT n POSTER n FORPLEJNING n UDSTILLINGEN
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Se også programmet 
i detaljer på 
webappen



DANSKE FYSIOTERAPEUTERS

FAGKONGRES
2025FREDAG DEN 14. MARTS 2025

n SPECIALIST TALK n LANGT SYMPOSIUM n KORT SYMPOSIUM n KEY NOTE n ROUND TABLE
n WORKSHOP n KORTE PRÆSENTATIONER n PLENUM n PANELDEBAT n NETVÆRKSMØDE
n GENERALFORSAMLING n SOCIALT ARRANGEMENT n POSTER n FORPLEJNING n UDSTILLINGEN
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HAL A JYLLAND SJÆLLAND FYN LOKALE  7-8 LOKALE 9-10 LOKALE 11-12 LOKALE 24 LOKALE 26 HAL C SOCIAL LOUNGE

8.00-8.45 n NEFAH: 
Det fysisk 
aktive 
hospital

n Netværk 
for vesti-
bulær rehabi-
litering

nn Dyrk 
din faglighed 
og lad dig 
inspirere af 
dit netværk

n Selvstæn-
dig fysiote-
rapeut? Få 
indflydelse på 
vores tilbud

n DANSES: 
Danske Fysi-
oterapeuter 
for seksuel 
sundhed 

nn Kig forbi 
netværks-
området, og 
mød 
netværks-
konsulenterne, 
som kan 
matche dig 
med det rette 
netværk.

n Tag et foto 
med dine 
kolleger i vores 
photobooth, 
og få sendt 
billedet til din 
telefon.

8.00-8.45 n Posterwalk           POSTEROMRÅDET

8.50-9.00 nn Fællesaktivitet i plenum           HAL A n Danmarks 
største 
samlede 
messe af 
trænings- 
og behand-
lings-
udstyr til 
fysioterapeu-
ter

9.00-9.30 nn Udnævnelse af æresmedlem af Danske Fysioterapeuter og kort fagligt  oplæg v. æresmedlem           HAL A

9.30-9.55 nn Kaffe og netværk. Besøg udstillingen.           HAL C

9.55-11.25 n Neurore-
habilitering 
efter stroke 
- hvad siger 
evidensen, 
og hvorfor 
gør vi det 
ikke bare?

n Fra be-
handling til 
bevægelse: 
Fysiotera-
peutens rolle 
i overgangen 
til en aktiv 
hverdag

n Vestibulær 
rehabilitering: 
Fra under-
søgelse til 
indsats (del 1)

Obs. kræver 
forhåndstilmelding

n Hospitaler 
i bevægelse: 
Fysisk aktivitet 
under indlæg-
gelse (del 1)

Obs. kræver 
forhåndstilmelding

n Tema: 
Muskuloske-
letalt

n Tema: 
Hofteproble-
matikker

n Hvordan 
faciliterer 
fysioterapeu-
ter egen-
håndtering 
hos patienter 
med kroniske 
sygdomme?

n Lateral 
ankeldi-
stortion i 
sport - Dansk 
Selskab for 
Sportsfysio-
terapi Fagligt 
katalog

n Forskelli-
ge vinkler på 
behandling 
af psykiske 
lidelser

11.25-12.05 nn Kaffe og netværk. Besøg udstillingen           HAL C

12.10-13.10 nn AI i fysioterapi - hvornår og hvordan?           HAL A

13.10-14.40 nn Frokost og netværk. Besøg udstillingen           HAL C

13.55-14.40 n Posterwalk           POSTEROMRÅDET

14.45-16.15 n Er frem-
tidens fysi-
oterapeut 
’avanceret’?

n Fear of 
falling: Fra 
bekymring til 
bevægelse

n Vestibulær 
rehabilitering: 
Fra undersø-
gelse til ind-
sats (del 2)

Obs. kræver 
forhåndstilmelding

n Hospitaler 
i bevægelse: 
Fysisk aktivitet 
under indlæg-
gelse (del 2)

Obs. kræver 
forhåndstilmelding

n Seksuel 
sundhed: En 
bevægelse 
mod bedre 
livskvalitet

n Tema: 
Terapeutisk 
tilgang

n Ulighed 
i sundhed - 
genoptræning 
til mennesker 
med psykisk 
sygdom

n Rundt om 
skulderen i 
praksis

n Tema: 
Lænderyg-
smerter

16.15-16.55 nn Kaffe og netværk. Besøg udstillingen.           HAL C

17.10-17.55 n Danske Fysioterapeuters Ph.d. Cup 2025           HAL A

17.55-18.15 n Prisoverrækkelse: Danske Fysioterapeuters Pris og Danske Fysioterapeuters  post.doc.-stipendiater           HAL A

19.30-01.00 n Festmiddag          HAL B        Obs. kræver forhåndstilmelding

Se også programmet 
i detaljer på 
webappen



DANSKE FYSIOTERAPEUTERS

FAGKONGRES
2025LØRDAG DEN 15. MARTS 2025

n SPECIALIST TALK n LANGT SYMPOSIUM n KORT SYMPOSIUM n KEY NOTE n ROUND TABLE
n WORKSHOP n KORTE PRÆSENTATIONER n PLENUM n PANELDEBAT n NETVÆRKSMØDE
n GENERALFORSAMLING n SOCIALT ARRANGEMENT n POSTER n FORPLEJNING n UDSTILLINGEN
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HAL A JYLLAND SJÆLLAND FYN LOKALE  7-8 LOKALE 9-10 LOKALE 11-12 LOKALE 24 LOKALE 26 SOCIAL LOUNGE

8.50-9.00 nn Fællesaktivitet i plenum           HAL A nn Kig forbi 
netværks-
området, og 
mød 
netværks-
konsulenterne, 
som kan 
matche dig 
med det rette 
netværk.

n Tag et foto 
med dine 
kolleger i vores 
photobooth,
og få sendt 
billedet til din 
telefon.

9.00-9.45 n Hvordan får man implementeret sin viden i praksis?          HAL A

9.45-10.10 n Kaffe og netværk           HAL A

10.10-11.40 n Multisyg-
dom - hvorfor 
er det vigtigt, 
og hvad kan 
vi gøre ved 
det?

n Muskelre-
habilitering 
- fra grund-
forskning til 
klinisk praksis

n Familie-
centrerede 
tilgange: 
Indsigter og 
værktøjer fra 
forskning og 
praksis

n Graded 
Repetitive 
Arm Sup-
plementary 
Program 
(GRASP) - et 
superviseret 
arm selv-
trænings-
program 
efter stroke

n Fysisk ak-
tivitet under 
indlæggelse/
fysiotera-
peuter på 
skadestuen

n Tema: 
Hjerte/lunge

n Implemen-
tering af ny 
viden i praksis 
- hvordan?

n Fra guide-
line til gulv: 
Effektiv fald-
forebyggelse i 
praksis 

n Tidlig støtte 
til personer 
med 
traumatisk 
knæskade 
- fokus på 
den mentale 
sundhed

11.45-12.35 nn Foredrag om vanedyr ved forsker og forfatter Nicklas Brendborg                      HAL A

12.35-12.45 n Prisoverrækkelse: Bedste posters - people’s choice og videnskabelig vurdering           HAL A

12.45-13.00 n Afslutning ved Jeanette Præstegaard, formand for Danske Fysioterapeuter          HAL A

13.00-13.30 nn Sandwich to go             VANDREHALLEN

Se også programmet 
i detaljer på 
webappen



FIND VEJ PÅ FAGKONGRESSEN

DEL JERES 
BEDSTE ØJEBLIKKE 

PÅ SOCIALE MEDIER

SEND ET 
FAGLIGT SPØRGSMÅL 
UNDER EN SESSION

1. Scan QR-koden med dit mobilkamera.
2. Indtast dit navn. 

3. Vælg i menuen i midten øverst, 
hvilket lokale du sidder i.

4. Skriv dit spørgsmål. Tryk send.

#FAGKONGRES2025


