
HAL A JYLLAND SJÆLLAND FYN LOKALE  7-8 LOKALE 9-10 LOKALE 11-12 LOKALE 24 LOKALE 26 HAL C

8.45-10.00 nn Registrering med morgenmad og netværk. Besøg udstillingen.           HAL C n Danmarks 
største 
samlede 
messe af 
trænings- og 
behandlings-
udstyr til 
fysioterapeu-
ter

10.00-11.30 n Officiel åbning af Fagkongres 2025           HAL A

11.45-12.45 n Fysiotera-
peuters rolle 
i behandling 
af mennesker 
med psykiske 
lidelser

n Advanced 
Practice 
Physiothera-
py in Canada

n Sam-
handling 
med famili-
en i rehabi-
litering

n Tema: 
Onkologi og 
klinisk 
undervisning

n Tema: 
Hjerte

n Struktu-
rerede forløb 
- implemen-
tering og 
rollefordeling

n Tema: 
Smerte

n Tema: 
Neurologi 

12.45-14.15 nn Frokost og netværk. Besøg udstillingen.           HAL C

13.30-14.15 n Posterwalk           GLASSALEN

14.15-15.00 n Sundhedsstyrelsens perspektiver på fysioterapeuternes rolle i fremtidens sundhedsvæsen

15.00-15.10 n Fællesaktivitet i plenum           HAL A

15.20-16.50 n Do pa-
tients need to 
go to USA to 
get help after 
concussion?

n Implemen-
tering 
- rejsen fra te-
ori og evidens 
ud i praksis

n Fatigue og 
søvnproblemer

n Syste-
matisk 
måling af 
fysisk funk-
tion

n Ilt på 
farten - når 
kronisk 
lungesvigt 
møder 
bevægelse

n Tema: 
Pædiatri

n Skal 
fysioterapeu-
ter varetage 
flere 
opgaver på 
Danmarks 
hospitaler 
fremover?

n Praktisk 
workshop 
til det brede 
spektrum af 
mennesker 
med 
osteoporose

n Fysiote-
rapi i natu-
ren - hvad, 
hvordan og 
hvorfor?

16.50-17.35 nn Kaffe og netværk. Besøg udstillingen.           HAL C

17.35-18.20 n Forebyggelse - hvorfor er det vigtigt, og hvad er fysioterapeutens rolle i fremtidens forebyggelsesindsats?

18.30-20.00 nnn Get together           HAL C

20.00-22.00 n ”Dansk 
Selskabelige 
Lege” v. DSF

n Dansk 
Selskab for 
Pædiatrisk 
Fysioterapi

n Fraktionen 
af Kliniske 
Undervisere i 
Fysioterapi

DANSKE FYSIOTERAPEUTERS

FAGKONGRES
2025TORSDAG DEN 13. MARTS 2025

Se også programmet 
i detaljer på 
hjemmesiden

n SPECIALIST TALK n LANGT SYMPOSIUM n KORT SYMPOSIUM n KEY NOTE n ROUND TABLE
n WORKSHOP n KORTE PRÆSENTATIONER n PLENUM n PANELDEBAT n NETVÆRKSMØDE
n GENERALFORSAMLING n SOCIALT ARRANGEMENT n POSTER n FORPLEJNING n UDSTILLINGEN
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HAL A JYLLAND SJÆLLAND FYN LOKALE  7-8 LOKALE 9-10 LOKALE 11-12 LOKALE 24 LOKALE 26 HAL C

8.00-8.45 n NEFAH: 
Det fysisk ak-
tive hospital

n Netværk 
for vestibulær 
rehabilitering

n Selvstæn-
dig fysiote-
rapeut? Få 
indflydelse på 
vores tilbud 
til dig

n DANSES: 
Danske 
Fysiote-
rapeuter 
for seksuel 
sundhed 

8.00-8.45 n Posterwalk           GLASSALEN

8.50-9.00 n Fællesaktivitet i plenum           HAL A n Dan-
marks 
største 
samlede 
messe af 
trænings- 
og behand-
lings-
udstyr til 
fysioterapeu-
ter

9.00-9.45 n HER ANNONCERES EN FAGLIG PLENUMSESSION SNAREST           HAL A

9.55-11.25 n Neurore-
habilitering 
efter stroke 
- hvad siger 
evidensen, og 
hvorfor gør vi 
det ikke bare?

n Fra be-
handling til 
bevægelse: 
Fysiotera-
peutens rolle 
i overgangen 
til en aktiv 
hverdag

n Vestibulær 
rehabilitering: 
Fra under-
søgelse til 
indsats (del 1)

Obs. kræver 
forhåndstilmelding

n Hospitaler i 
bevægelse: Fy-
sisk aktivitet 
under indlæg-
gelse (del 1)

Obs. kræver 
forhåndstilmelding

n Tema: 
Muskuloske-
letalt

n Tema: 
Hofteproble-
matikker

n Hvordan 
faciliterer 
fysioterapeu-
ter egen-
håndtering 
hos patienter 
med kroniske 
sygdomme?

n Lateral an-
keldistortion i 
sport - Dansk 
Selskab for 
Sportsfysio-
terapi Fagligt 
katalog i 
praksis

n For-
skellige 
vinkler på 
behandling 
af psykiske 
lidelser

11.25-12.05 nn Kaffe og netværk. Besøg udstillingen.           HAL C

12.10-13.10 nn Paneldebat om AI           HAL A

13.10-14.40 nn Frokost og netværk. Besøg udstillingen.           HAL C

13.55-14.40 n Posterwalk           GLASSALEN

14.45-16.15 n Er fremti-
dens fysi-
oterapeut 
’avanceret’?

n Fear of 
falling: Fra 
bekymring til 
bevægelse

n Vestibulær 
rehabilitering: 
Fra under-
søgelse til 
indsats (del 2)

Obs. kræver 
forhåndstilmelding

n Hospitaler i 
bevægelse: Fy-
sisk aktivitet 
under indlæg-
gelse (del 2)

Obs. kræver 
forhåndstilmelding

n Seksuel 
sundhed: En 
bevægelse 
mod bedre 
livskvalitet

n Tema: 
Terapeutisk 
tilgang

n Ulighed 
i sundhed 
- genop-
træning til 
mennesker 
med psykisk 
sygdom

n Rundt om 
skulderen i 
praksis

n Tema: 
Lænderyg-
smerter

16.15-16.55 nn Kaffe og netværk. Besøg udstillingen.           HAL C

17.10-17.55 n Danske Fysioterapeuters Ph.d. Cup 2025           HAL A

17.55-18.15 n Prisoverrækkelse: Danske Fysioterapeuters Pris og Æresmedlem           HAL A

19.30-23.59 n Festmiddag          HAL B        Obs. kræver forhåndstilmelding

DANSKE FYSIOTERAPEUTERS

FAGKONGRES
2025FREDAG DEN 14. MARTS 2025

Se også programmet 
i detaljer på 
hjemmesiden

n SPECIALIST TALK n LANGT SYMPOSIUM n KORT SYMPOSIUM n KEY NOTE n ROUND TABLE
n WORKSHOP n KORTE PRÆSENTATIONER n PLENUM n PANELDEBAT n NETVÆRKSMØDE
n GENERALFORSAMLING n SOCIALT ARRANGEMENT n POSTER n FORPLEJNING n UDSTILLINGEN
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HAL A JYLLAND SJÆLLAND FYN LOKALE  7-8 LOKALE 9-10 LOKALE 11-12 LOKALE 24 LOKALE 26

8.50-9.00 n Fællesaktivitet i plenum           HAL A

9.00-9.45 n Hvordan får man implementeret sin viden i praksis?          HAL A

9.45-10.10 n Kaffe og netværk           HAL A

10.10-11.40 n Multisyg-
dom - hvorfor 
er det vigtigt, 
og hvad kan vi 
gøre ved det?

n Muskelreha-
bilitering - fra 
grundforsk-
ning til klinisk 
praksis

n Familiecen-
trerede tilgan-
ge: Indsigter 
og værktøjer 
fra forskning 
og praksis

n Graded 
Repetitive 
Arm Sup-
plementary 
Program 
(GRASP) - et 
superviseret 
arm selvtræ-
ningspro-
gram efter 
stroke

n Fysisk 
aktivitet under 
indlæggelse/
fysioterapeu-
ter på skade-
stuen

n Tema: 
Hjerte/lunge

n Implemente-
ring af ny viden 
i praksis - hvor-
dan?

n Fra guide-
line til gulv: 
Effektiv fald-
forebyggelse i 
praksis 

n Tidlig støt-
te til personer 
med trauma-
tisk knæska-
de - fokus på 
den mentale 
sundhed

11.45-12.30 nn Foredrag om vanedyr ved forsker og forfatter Nicklas Brendborg          HAL A

12.35-12.45 n Prisoverrækkelse: Bedste posters og Danske Fysioterapeuters post.doc-stipendiat           GLASSALEN

12.45-13.00 n Afslutning ved Jeanette Præstegaard, formand for Danske Fysioterapeuter          HAL A

13.00-13.30 n Sandwich to-go           VANDREHALLEN

DANSKE FYSIOTERAPEUTERS

FAGKONGRES
2025LØRDAG DEN 15. MARTS 2025

Se også programmet 
i detaljer på 
hjemmesiden

n SPECIALIST TALK n LANGT SYMPOSIUM n KORT SYMPOSIUM n KEY NOTE n ROUND TABLE
n WORKSHOP n KORTE PRÆSENTATIONER n PLENUM n PANELDEBAT n NETVÆRKSMØDE
n GENERALFORSAMLING n SOCIALT ARRANGEMENT n POSTER n FORPLEJNING n UDSTILLINGEN
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