
Regionsbestyrelsesmøde Region Hovedstaden 

Danske Fysioterapeuter 

 

Dagsorden  
 

Tid: 06.06.2023 kl. 14.30-18 

Sted: Rosenborggade 1B 

 

1. Velkomst v. formand (5 min) 

Ordstyrer til dette møde er Anders Breinholt Nielsen 

Dagsorden og ordstyrer godkendes. 

Ny ordstyrerliste i alfabetisk rækkefølge godkendes:  

1 Anders Breinholt Nielsen 

2 Bente Andersen 

3 Børge Bo Hansen 

4 Charlotte Larsen 

5 Jesper Ottosen 

6 Katja Milling Knudsen 

7 Lene Jæger 

8 Mie Knudsen 

9 Per Norman 

10 Rasmus Sylvest Mortensen 

11 Sidse Jørgensen 

12 Tobias Imfeld 

13 Tilde Randsborg 

 

Derudover: Yrsa sender velkomstdokument ud til alle umiddelbart efter mødet.  

Vedhfætet er også en liste med kontaktoplysninger på den nye bestyrelse 

Noget til eventuelt? 

Line byder velkommen 

2. Forventningsafstemning til min rolle som bestyrelsesmedlem (45 min) - 

O, D & B  

Indstilling 

Bestyrelsen afklarer gensidige forventninger til 

bestyrelsesarbejdet og det lokalpolitiske arbejde for den 

kommende periode. 

Indhold 

0. Forbered inden mødet, hvad du gerne vil kunne sige, at 

du har brugt din bestyrelsesperiode på til næste 

generalforsamling og hvilke forventninger du har til 
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bestyrelsesarbejdet. 

 

1. Line giver en kort indledning til punktet 

 

2. Gå sammen to og to og snak med hinanden om jeres 

ønsker og forventninger i 10 minutter. 

 

3. I præsenterer for resten af bestyrelsen hinandens 

forventninger og mål (5 min til hvert par) 

Drøftelse  

Beslutning  

 

3. Forretningsorden (15 min) - O, D & B 

 

Indstilling 

RB godkender forretningsorden for kommende periode.  

herunder; 

- Stillingstagen til brug af metodedogme (se bilag) 

- Konstituering med næstformand 

Indhold 

RB 23-25 skal have en ny forretningsorden.  

Vedhæftet er også et dokument over kontaktoplysninger 

på alle 

Forretningsorden fra 21-23 er vedhæftet.  

Drøftelse  

Beslutning  

 

4. Pause (10 min) 
 

Indstilling 

Nye medlemmer af bestyrelsen skal have en kort 

orientering til Nål og Skål. Derudover skal 

regionskontortet vide, hvilken halvdel af bestyrelsen, som 

deltager denne gang. 

Indhold 

Punkter, der skal tages stilling til:  

• Hvilke regionsbestyrelsesmedlemmer deltager i 

Nål & Skål sommer 2023 d. 24.8? 

Nål og Skål er en af bestyrelsens lokale rekrutterings- og 

fastholdelsesindsatser. Formålet er at øge kendskab til 

Danske Fysioterapeuter overfor netop dimmiterede 
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fysioterapeuter. Håber er derved at styrke tilknytningen 

og begrænse udmeldelse i forbindelse med dimmision.  

Drøftelse  

Beslutning  

 

5. Orientering om Nål & Skål (5 min) – O 
 

Indstilling 

Nye medlemmer af bestyrelsen skal have en kort 

orientering til Nål og Skål. Derudover skal 

regionskontortet vide, hvilken halvdel af bestyrelsen, som 

deltager denne gang. 

Indhold 

Punkter, der skal tages stilling til:  

• Hvilke regionsbestyrelsesmedlemmer deltager i 

Nål & Skål sommer 2023 d. 24.8? 

Nål og Skål er en af bestyrelsens lokale rekrutterings- og 

fastholdelsesindsatser. Formålet er at øge kendskab til 

Danske Fysioterapeuter overfor netop dimmiterede 

fysioterapeuter. Håber er derved at styrke tilknytningen 

og begrænse udmeldelse i forbindelse med dimmision.  

Drøftelse  

Beslutning  

 

6. Bestyrelsens arbejdsopgaver ( 30 min) - O, D & B   

Indstilling 

Der skal fordelses nogle arbejdsopgaver i løbet af de 

næste to år.  

Regionskontoret har et bud på hvilke arbejdsopgave, som 

bestyrelsen skal påtage sig. Bestyrelsen er velkommen til 

at beslutte flere eller færre opgaver. Dernæst skal 

opgaverne fordeles.  

Indhold 

RB fordeler nedenstående opgaver mellem sig: 

• Hvorvidt RB skal være inde over dagsorden. 

o I forretningsorden for 2021 står der: Der 

vælges mindst ét bestyrelsesmedlem til at 

gjælpe med at udarbejde dagsorden. 

Tidspunktet forventes at være ml. 10-8 dage 

før dagsorden udsendes. 

• Planlægningsgruppe til 2x Nål & Skål 

• Planlægningsgruppe til dialogmøde 
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• Planlægningsgruppe til medlemsmøde i 

forbindelse m. repræsentantskab 

• 2-3 ikke faste medlemsarrangementer om året 

Drøftelse  

Beslutning  

 

7. Folkemøde (10 min) - O, D & B 
 

Indstilling:  
Bestyrelsen får en orienteringen om planen for 

folkemødet  

Indhold:   

Jvf. "drejebog for Folkemøde" får bestyrelsen en sidste 

orientering om vores deltagelse til Folkmødet. Gruppen 

der deltager vil få en samlet information pr. mail før 

bestyrelsesmødet. 

 

DFys sekretariat arbejder på højtryk for at skabe et 

overblik over relevantet debatter. Det vil være oplagt at 

FM Gruppen planlægger ud fra det. Der vil være tid til at 

gå det igennem på færgen for dem der kører over 

torsdag. 

 

Danske Fysioterapeuter deltager og er vært i flere 

arrangementer/debatter denne gang. I vedlagte bilag til 

Hovedbestyrelsen er oplistet dem DFys er værter ved 

(det vil være oplagt at møde frem, men overvej ikke at 

fylde tilskuerpladser med "kun blå t-shirts" :-) ).  

 

  

Drøftelse  

Beslutning  

 

8. Evaluering af generalforsamling (15 min) - O & D 
 

Indstilling  
Bestyrelsen evaluerer Generaltforsamling 2023 

Indhold 

 

  

- Lokale og forplejning 

- Medlemsinteresse (deltagere) 

- Program og gennemførsel 

 (mundtlig-, og skriftlig beretning, oplæg, valghandling) 
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- Formidling/kommunikation (herunder på hjemmeside og 

andre platforme) 

- økonomi/værdi (kontoret forsøgr frem til mødet at få 

overblik over den samlede udgift inkl. 

jubilæumsarrangement. 

- tilbagemelding fra deltagere via Surveymonkey  

 

Ud af Hovedstadens ca. 4.200 medlemmer, har vi på 

hovedstadens facebook 2.1.000 følgere. Heraf har 1.264 

personer set opslaget med annoncering af GF og Jubi - 

deraf har 23 liket.  

Tal for visning på hjemmesiden kommer 

Drøftelse  

Beslutning  

 

9. Pause (10 min) 

10. Orientering v. formand (10 min) – O 
Kort nyt, se iøvrigt skritligt orientering 

 

Line eftersender skriftlig orientering i mail til RB 

11. Orientering v. RB-medlemmer (10 min) – O 
Kort nyt, send gerne skriftligt orientering på forhånd 

12. RB's mødeplan ( 10 min) -  D & B 
 

Indstilling 
Bestyrelsen godkender forslag til RB mødedatoer et år 

frem. 

Indhold Som indstillingen 

Drøftelse  

Beslutning  

 

13. Eventuelt (10 min) – O 
 

Der kan som udgangspunkt ikke træffes beslutning på evt. punkter  
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14. Kommunikation (5 min) - D & B 
 

Indstillling 

RB forholder sig til mødets indhold og beslutter; 

a. hvad er hovedpunkterne fra dagens møde, som 

regionssekretær skal formidle til diverse SoMe medier? 

b. anden opfølgning på mødet fra RB medlemmer, RHS 

eller RF 

Indhold Som indstillingen 

Drøftelse  

Beslutning  

 

15. Emner til næste dagsorden (5 min) - D & B 
Punkter til kommende dagsorden plukkes bl.a via en liste med emneforslag, "rullende 

dagsorden". 

 

Den Rullende Dagsorden er tom for emner. 

Bestyrelsen opfordres til at komme med ønsker til kommende møder.   

 


