
Generalforsamling i Region Nordjylland 27. april 2023.  
 

 

BESLUTNINGSREFERAT  

1. Valg af dirigent: 

Valgt: Christina Winday Hay 

 

2. Valg af referent:  

Valgt: Jette L. Thomsen  

 

3. Valg af stemmetæller: 

Valgt: Trine Fischer og Marianne Trudslev 

 

4. Præsentation af Regionsbestyrelsen:  

• Gitte Nørgaard, regionsformand  

• Birthe Schelde Nielsen, privat praktiserende, valgt af SU medlemmerne  

• Marianne Trudslev, Hjørring Kommune, valgt af tillidsrepræsentanterne  

• Trine Fisher, valgt af tillidsrepræsentanterne 

• Anne Kirstine Jensen, SOSU Nord (genopstiller ikke)  

• Lise Stensgaard, Vesthimmerlands kommune (genopstiller) 

• Mette Kjærulff, Leder, Morsø kommune (genopstiller) 

• Jette Lynggaard Thomsen, Jammerbugt kommune (genopstiller)  

• Annette Bregenov, Aalborg Universitetshospital (genopstiller) 

 

Anne Kirstine præsenterer herefter, hvad arbejdet i regionsbestyrelsen indebærer.  

 

5. Beretning om Regionsbestyrelsens arbejder og drøftelse af kommende års aktiviteter:  

Beretningen blev fremlagt af regionsformand Gitte Nørgaard og blev suppleret af slides, samt mulighed for 

hurtigt at se den skriftlige beretning vha. QR-kode på bordene. Der er sendt mail til alle nordjyske 

medlemmer med link til den skriftlige beretning og link til invitation til generalforsamlingen.  

Forslag fra deltagerne samt spørgsmål og kommentarer:  



- Information: Der bliver nu set på muligheden for, at der kommer fysioterapeuter ind på det subakutte 

område på Aalborg Universitetshospital. 

- Der bliver spurgt ind til, om vi kan se, hvor fysioterapeuterne får arbejde. Det kan man ikke, 

ledighedstallene er taget fra DSAs hjemmeside. 

- Flere steder oplever man, at arbejdsmiljøet og trivslen er presset på baggrund af økonomi. 

- Der bliver spurgt ind til om, det er så vigtigt at gå op i ledighedstallene? Jf. økonomerne siger, at det ikke er 

relevant at snakke om ledighedstallene. Det er vigtigt ikke at tale faget ned. Er det mere vigtigt at se på, hvor 

er det vi vækster og hvor mulighederne er. Der opfordres til at ”ændre historien”. 

Dialog om det er svært for fysioterapeuter at få fysioterapeutiske jobs, eller om det ikke er en udfordring for 

nordjyske fysioterapeuter. Meget blandede meninger om dette.  

- Kompetencer og kvalitet: Er der mulighed for at Danske Fysioterapeuter arbejder mere med 

”fysioterapeuter i lægepraksis”? Det opleves som at være svært at få hul i gennem på det emne, hos de 

praktiserende læger. 

- Der opfordres i at kvalificere vores kompetencer som fysioterapeuter.  Hvad skal vi sige vi er gode til? Hvad 

tør vi sige, vi er gode til? 

- Der kan være momentum for at snakke om fødsler og skader ifb. med det. Kan specialuddannede 

fysioterapeuter evt. varetage den opgave? For 1,5 år siden var dansk selskab for urologisk, gynækologisk og 

obstetrisk fysioterapi inviteret med møde i Folketingets Sundhedsudvalg, sammen med 

Jordemoderforeningen og sundhedsplejerskerne til diskussion om svangreomsorgen herunder kvindernes 

muligheder for fødselsforberedelse og genoptræning. 

- Der er en debat om, hvordan fysioterapeuter kan tænkes ind i plejeopgaver. Det kan opleves som værende 

nødvendigt for at kunne få øget fokus på mere rehabilitering. 

- Der er snak om idékataloget på sundhedsområdet. Det opleves dog svært at få flyttet penge til lønninger 

til fysioterapeuterne.  

 

Beretningen vedtages. 

 

6. Indkomne forslag:  

Der var ingen indkomne forslag.  

 

7. Fremlæggelse af regnskab for 2021/2022 

 Regnskaberne blev fremlagt af Regionsformand Gitte Nørgaard. 

Der var ingen spørgsmål til regnskabet. 

 

8. Budget fremlæggelse for 2023/2024  



Budgetterne blev fremlagt af Regionsformand Gitte Nørgaard.  

Der var ingen spørgsmål til budgetterne.  

 

9. Valg til regionsbestyrelse samt suppleanter:  

Der skulle vælges 5 regionsbestyrelsesmedlemmer og 2 suppleanter. Der var i alt 6, der stillede op til valg, 

heraf 4 fra Regionsbestyrelsen, der genopstillede.  

 

Opstillede:  

Lise Stensgaard, Vesthimmerlands kommune (genopstiller) 

Mette Kjærulff, Leder, Morsø kommune (genopstiller) 

Jette Lynggaard Thomsen, Jammerbugt kommune (genopstiller)  

Annette Bregenov, Aalborg Universitetshospital (genopstiller) 

Marianne Bøgelund, Kandidat studerende 

Tina Rank Franzen, Arden Fysioterapi 

Mette Villadsen, Aalborg Bækkenklinik 

 

 

Valgt til bestyrelsen: 

1. Mette Kjærulff 

2. Lise Stensgaard 

3. Mette Villadsen 

4. Jette Thomsen 

5. Annette Bregenov 

Suppleanter:  

1. Marianne Bøgelund 

2. Tina Rank Franzen 

 

9. Valg til kritiske revisorer: 

Valgt: 

1. Lene Duus 

2. Marie Pinstrup 

Suppleant:  

1. – 



Generalforsamlingen sluttede med at regionsformanden takkede afgående regionsbestyrelsesmedlem, og 

dirigenten.  

Herefter blev er uddelt jubilæumsnåle til 25. 40. og 50 års jubilarer. Derefter spisning og socialt samvær, og 

aftenen sluttede med et kort oplæg om Netværksdannelse i Danske Fysioterapeuter af Netværkskonsulent 

Jonathan Henig. 


