Referat

Referat af made: Dato for made:
Regionsbestyrelsesmgde 9. februar 2016

For referat: Jonas Skovrup Gormsen

Deltagere: Sanne Jensen, Kirsten Agidius, Vita Kathrine Bisgaard, Stine Jgrgensen,
Stefan Kragh, Ruben Fjord Bredholt, Louise Sgllingvra Madsen, Pia Westhoff, Henrik
Lauridsen, Maria Bjgrnlund Rgmer, Janus Pill Christensen, Mikael Mglgaard.

Afbud: Mille S. Thomesen, Agnes Holst,

Sted: VIA Campus Holstebro, Gl. Struervej 1, 7500 Holstebro

KI. 9.30-11.00: Punkt 1-2
KI. 11.00-11.15: Pause (3)
K. 11.15-11.45: Punkt 4

K. 11.45-12.45; Frokost (5)
Kl. 12.45-15.40: Punkt 6-13

Forklaring af forkortelser:
(D) = Drgftelse

(O) = Orientering

(B) = Beslutning



Regionsbestyrelsesmgde

1)

2)

Kl. 9.30-9.45
Valg af ordstyrer (B)

Sagsfremstilling:
Der veelges en ordstyrer til dagens mgde.

Sagsbehandling:

Kl. 9.45-11.00
Opleeg og gruppearbejde af Kommunikationschef Mikael Mglgaard (O+D)

Sagsfremstilling:
Mikael Mglgaard holder oplaeg inkl. gruppearbejde om foreningens 100 ars jubileeum i 2018.

Sagsbehandling:

Foreningens mal er at markere jubileet pa mange forskelligartede niveauer, og
regionsbestyrelsernes input gnskes til flere af dem. Mikael har veeret rundt i alle andre
regionsbestyrelser og indhentet idéer og feedback, og vil efter dette mgde sende en forelgbig
evaluering og opsamling ud til regionsformeaendene. Der er udarbejdet et notat om de
gkonomiske rammer og oversigter, som Mikael eftersender.

Der benyttes seks forskellige arenaer til at markerer 100 ars jubileeet:
Medlemsrettede:

- Bog-gave (tryk eller e-bog ikke besluttet)

- Fest: Hvilken type: Galla eller strandfest?

- Gintberg inden festen

- Fagkongressen udnyttes til medlemskontakt.

Folkelige og forngjelige

- Ala "store legedag” i botanisk have arrangeret af idraetsforening
- Fysiske redskaber

- Flashmob, lgb, markedsplads,

Officielle og fornemme

Politiske

Videnskabelige

Historiske.

@konomirammen omkring medlemsrettede aktiviteter: Brugerbetaling kan diskuteres, da det
vil give flere muligheder
- 1,4 mio. til medlemsrettede aktiviteter (400 000 kr. til ekstern hjaelp)
- Mikael eftersender notat med de gkonomiske rammer.
- 600 000 til de 5 fester — men mulighed for at lsegge det samme weekend (evt. farste
weekend i juni, konfirmationer overstaet, far folkemgadet, far ferie).
o Brugerbetaling: 100 kr. til en 100 ars jubileeumsfest?
- 400 000 til eventdelen.

Bestyrelsen blev opdelt i 2 grupper der hver for sig diskuterede enten idéer til
Event/Arrangements-dagen eller idéer til medlemsfesten.
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3)

4)

Festgruppen diskuterede indledningsvist hvor mange af de 2000 midtjyske
medlemmer der kunne forventes at ville deltage, og antog 500 som et
realistisk bud.

En brugerbetaling pa 100 kr. magdte opbakning, da det ville gge budgettet, og samtidigt har
en symbolik, men det blev understreget at belgbet pa ingen made ma veere starre. Dermed
ville gkonomirammen vaere omkring 100 000 kr. for festen. Det blev samtidigt slaet fast at
frivillige til festen der hjeelper med at seette festen op osv., bliver en ngdvendighed. Der kunne
evt. skabes et festudvalg sammensat med medlemmer.

Gruppen var enige om at en galla-fest ikke var at foretraekke, hverken gkonomisk eller
stilistisk, og udelukkede ogséa en udklaedningsfest. Et live-orkester og dansegulv blev nsevnt
som vigtigt, og evt. omkleedningsfaciliteter hvis dagen var i forleengelse af event-delen.

Placeringen af festen blev diskuteret, hvor bud som Tinghallen i Viborg, Silkeborg Jysk
Arena og selv Boxen blev naevnt, men affejet som urealistisk rent gkonomisk. Et afggrende
punkt for flere i gruppen var at der skal etableres en form for transport-tilskud evt. i form af
busser sa medlemmer fra overalt i regionen har realistisk mulighed for at deltage.

Gruppen kunne desuden se stor fordel i at holde festen pa samme dag som eventdel, og
samtidigt at alle regioner holder den samme dag. Dermed ville foreningen lettere na ud til
flere medlemmer. Afslutningsvist blev det ogsa neevnt som en mulighed at holde festen
samme sted som event-delen er foregaet for at imgdekomme de gkonomiske rammer, der
evt. ikke reekker til leje af en stor hal.

Idéer til festens indhold var at et indleeg ala Gintberg/Anders Lund Madsen kunne veere
suveraent, hvor forestillingen evt. blev tv-transmitteret til andre regioners fester samtidigt.
Det blev ogsa diskuteret om der kunne tv-transmitteres fra de forskellige fester samtidigt,
og koordineres nogle feelles-’konkurrencer” eller lignende. Supplerende kunne billeder fra
event-delen karer pa storskaerme i lgbet af festen.

KI. 11.00-11.15
Pause

KI. 11.15-11.45
Introduktion og oplaeg til politikerbesgg (O)

Sagsfremstilling:
Sanne introducerer dagens politikerbesgg af Ole Priess (S), formand for Barne- og
Familieudvalget i Skive og skoleleder pa Sct. Jargens Skole i Holstebro.

Sagsbehandling:

Sanne introducerede Ole Priess (S), der er kommunalpolitiker med ovenstaende titler, og
samtidigt var politiker i far strukturreformen. Han er desuden en aktiv lokalforeningsmand i
bl.a. fodboldklubber. Hans meerkesager er primeert bgrneomradet, men ogsa private
arbejdspladser til Skive.

Sanne forteeller om erhvervssituationen i Viborg, der har et rekrutteringsproblem, som er

taget op pa kommunalbestyrelsesniveau, hvor der er dannet en rekrutteringsgruppe. Ole kan
sparges om tilsvarende tiltag kunne veere nadvendigt i Skive, og fokuserer pa at etablering
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5)

6)

af uddannet arbejdskraft starter med folkeskolen. Kommuner forsgger at
tiltreekke deres borgere tilbage efter uddannelse andetsteds, og bestyrelsen
naevner en opggarelse over dette, hvor Silkeborg ligger godt, mens Odder
ligger i bunden.

Der spgrges til om fysioterapeuter i leegepraksis kunne sparkes ind i debatten om ewvt.
rekrutteringsproblemer af laeger. Det aftales dog at dagsordenen omkring fysioterapeuter i
leegepraksis tages ikke op denne gang, da der ikke kan praesenteres en feerdig lgsning fra
foreningens sidde endnu.

Sanne praesenterer resultaterne fra et nyt svensk studie, der har fulgt elever fra start til slut
folkeskole, og paviser at motorisk treening i indskolingen skaber flere gymnasieparate elever
i sidste ende sammenlignet med en kontrolgruppe. Rapporten sendes il
Skole/Bgrneudvalgsformaend i midtjyske kommuner, og eftersendes ogsa til bestyrelsen.

| Holstebro foregar en sammenlaegning af skoler, pga. besparelser, hvoraf Skt.
Jorgensskolen er én af dem. Skt. Jagrgensskolen har specialbgrnene nu, og de skal
inkluderes fremover — men vil fortsat have PPR-tilbud. Derfor er det vigtigt at fokusere pa
normalbgrnsomradet i diskussionen med Ole, og ikke barn i PPR-systemet.

Kl. 11.45-12.45
Frokost

Kl. 12.45-14.00
Politikermgde: Ole Priess (D)

Sagsfremstilling:
Bestyrelsen diskuterer folkeskoleomradet.

Sagsbehandling:

Bestyrelsen startede med en praesentationsrunde, hvorefter Ole indledte med at forteelle om
hans forskellige positioner som politiker primeert indenfor bgrneomradet og som skoleleder.
Ole berettede ogsa om positive erfaringer med at inddrage forskellige fagligheder i skolen,
for at udfordre den geengse retning. Selv inddragelsen af paedagoger i klasseveerelserne har
skabt en positiv dynamik, da leerere og peedagoger teenker forskelligt og kan udfordre
hinanden. Mgdet mellem forskellige faggrupper kan skabe noget "ekstra”, sa laenge den
fysioterapeutiske profil og kernekompetencerne star skarpt s& de kan bringes ind i
skolekulturen.

Reformen: ”Den abne skole”, ”Understgttende undervisning” og de 45 min.
Folkeskolereformen karer nu pa andet ar, og Ole vurdere at det farste ar med reformen har
gaet med at udfordringerne omkring den detailstyring der i hgj grad var en del af reformen.
Han beretter om projektet med "Den &bne skole”, hvor skolen skal samarbejde med
lokalsamfund, foreningsliv og lignende. Han vurderer at projektet er ikke er sa langt henne
endnu, men idéen i projektet er bl.a. at udfordre de etablerede fagprofiler.

En del af reformen er at implementere tid til "Understgttende undervisning”, hvor
undervisningen kan tilrettelaegges pa anden vis end normalt, og fleksibelt arbejde med
fagnaere forlgb eller i bredere forstand forsgge at styrke elevers leeringsparathed. Det kunne
veere et sted, hvor der er mulighed for nye inddragelse af andre fagligheder. Her kunne
fysioterapeuter veere sparringspartnere til at fylde "understgttende undervisning” ud, hvor der
skal seettes ind med motorik-fokus sa tidligt som muligt.

4/10



Bestyrelsen spgrger til hvordan udfordringer omkring stigende stillesiddende
adfeerd opleves politisk og i skolerne? Ole svarer at overvaegt og immobilitet
er stor udfordring, og at sundhedsomradet generelt er hgjprioritet bade lokalt
og pa den nationale dagsorden. Samtidig spiller forseldreadfeerden i hgj grad
ind ift. at stimulere motion og beveegelse. | dag er robusthed” og "mestring af eget liv’ nogle
af de nye nggleord, og foreeldre kan i et dannelsesperspektiv sagtens komme til at std i vejen
ved at baere barn for langt, fremfor at stimulere bgrns eget initiativ og mestring.

Bestyrelsen spgrger ind til anvendelsen af udbyttet af de obligatoriske 45 minutters
bevaegelse, og Ole ser et stort udviklingspotentiale med dette element af reformen, hvor nye
idéer og inspiration til systematisk og fokuseret udnyttelse er velkomment. Det bemaerkes at
de lange skoledage og evt. fravalg af foreningsaktiviteter netop ger prioriteringen af "breaks”
i lgbet af dagen mere ngdvendig end farhen.

En skoleleder berettede overfor Ole at udfordringen med de 45 minutters beveaegelse for de
eeldre elever er den sveereste. Hvordan bliver de engageret frem for stort set at droppe
bevaegelsen? Ole mener at der i indskoleregi efterhanden er forstaelse af sammenhaengen
mellem motorisk og laeringsmaessigt niveau, men at mellemtrinet/udskoling maske er
overset.

Bestyrelsen mener at fysioterapeuter kan byde ind overfor de eldre elever ogsa, med
inspiration til leererne, hvor der kan veere udfordringer. Det geelder om at skabe feellesskab
omkring beveegelse selvom der er usikkerheder blandt enkelte ved at tage udgangspunkt i
det enkeltes styrker. De fysioterapeutiske kompetencer er ogsa motivationsdelen, hvor
aktiveringen af barnene/de unge i et forlgb er vigtigt for at undga at nogle treekker sig og slet
ikke er aktive.

Fejlfindingsstrategi og afkrydsningsliste ift. hvilke meget specifikke kompetencer der mangler
hos det enkelte barn, er ikke ngdvendigvis hensigtsmaessigt: Fysioterapeuters
sundhedsfaglige baggrund skaber mulighed for en helhedsindsats, med forstaelsen for
hvordan indsatsen skal veere for at forbedre flere parametre samtidigt, mest effektivt.

”Guide to move”

Holstebro har kert forlgbet "Guide to move”, hvor bgrn og unge skal stimuleres til motion.
Metoden er at ngglepersoner pa skolerne spotter foreningslgse barn, og kan fgrer dem ind
i idreets-foreningslivet og saledes komme i gang med beveegelse og sportsaktiviteter. DGI
har haft samarbejder med skoler, men pa frivillig basis, hvor skolen kan opkvalificere
leerer/pesedagoger.

Regionsbestyrelsen kommenterer, at modellen i "guide to move” bygger pa en skole-
fritidsopdeling, der er en psykosocial tilgang. Fysioterapeuters kvalifikationer er indsatsen
overfor motoriske udfordringer — dvs. de barn der traekker sig fra de etablerede tilbud og ikke
deltager pa normal vis i motion og beveegelse pga. haemningerne. Potentielt set kunne
fysioterapeuter godt deltage i projekter som "Guide to move”, men den motoriske indsats vil
veere den virkeligt relevante og effektfulde at anvende de fysioterapeutiske ressourcer i.
Sundhedsproblemet kan i hgj grad Igftes i folkeskolen, iseer hvis det undga at der veelges
aktiviteter fra pga. motorisk usikkerhed. Darlig motorik kan ogsa skabe selvveerdsproblemer,
og motorisk treening har saledes potentiale til at lgfte bade sundhed, laering, men ogsa den
sociale del — idét det undgas at blive ekskluderet i bevaegelsessammenhaenge.

Det blev pointeret at uro i klassen og bgrn med hgreveern i skolen er symptomer pa nogle
grundproblemer, der skal lgses. Motorisk treening kan veere en del af lgsningen, og her er
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det vigtigt at motorikken skal integreres i undervisningsdagen, sa det ikke
bliver en opgave der skal overstas i slutningen af dagen, der stopper nar "nu
gider bgrnene ikke laengere”.

Eksklusion fra klassens feellesskab er meget sandsynligt, hvis der ikke kan deltages pa lige
fod med klassekammeraterne i savel idreet/frikvarter som f.eks. musikundervisning. Men der
kan ogsa skabes feaellesskab i klassen, hvis det motoriske niveau tilpasses til de motorisk
svage, sa alle kan deltage i aktiviteterne — uden at det "gar ud over” bgrnene der ingen
problemer har.

| Skive er der bemidlet ekstra midler til farskoleomradet med netop idreet, bevaegelse og
motorik-fokus. Ole beretter at den generelle holdning pa bgrneomradet ogsa har flyttet sig i
lzbet af arene, hvor man ikke leengere (som tidligere) kan se en bgrnehaveleder, der mener
at for meget bevaegelse ville ggre det sveert for bgrn at omstille sig til stillesiddende adfeerd i
skolen.

Bestyrelsen kommer ind pa problematikken omkring "bevaegelses-forskraekkede” bgrn, og
hvordan treening af motorisk usikre barn kan veere med til at forebygge dette. Ole supplerer
med, at tendensen naermest er sa udtalt, at det er en "kropsforskraekkelse”, hvilket skaber
mange divergerende problemer sidenhen. Han kommer ind pa fordelene ved
"vandringspaedagogik”, som han feor har benyttet. “"Vandringspaedagogik® tager
udgangspunkt i vigtigheden af sansestimulering, og seetter ikke for strenge rammer op
omkring hvornar der skal forega formel og uformel laering.

Ole forteeller om nyere feenomener med kropslig selvskade. | behandlingen af nogle nye
ekstreme faenomener som “cutting”, hvor der skeeres i sig selv, er der kommet fokus pa at
den psykiatriske indsats og behandling ikke kun gaelder sind — men ogsa krop. Den kropslige
udfoldelse er ngdvendigt supplement til den kognitive indsats. Derfor er arbejde med
kropsbevidsthed og undgaelse af “kropsforskraekkelse” ogsa et redskab til at skabe
robusthed i andre sammenheenge.

Fysioterapeutens rolle i folkeskolen kan veere screening og inspiration til gvrige laerere, men
kernekompetencerne er stadig den motoriske treening, indsatsen og gvelserne. Problemet
med motorisk svage bgrn er oftes ikke at spotte dem - foreeldre og leerere ved for det meste
godt hvem "grazone”-bgrnene er. Det er ikke bgrn i PPR-systemet eller inklusionsbgrnene.
PPR-arbejdet foregdr med specialuddannede. Fysioterapeuter kan lgfte bgrn i
normalbgrnsomradet. Kompetencerne som fysioterapeuter byder ind med er hvordan man
lgser bgrnenes motoriske problemer, mens mange idreetsleerer sagtens kan spotte hvilke
barn der har problemer og er i "grazonen”. Fysioterapeuter kan se hvilken indsats der skal til
for at hjeelpe de individuelle bgrn: Er det f.eks. en indsats overfor styrke eller balance, der
skal til.

Flere faglige perspektiver pa bagrnene kan fastholde flere og dermed undga frafald allerede i
folkeskolen. Styrket motorik medfarer beviseligt gget indleeringspotentiale.

Foreeldre-samarbejde

Ole beretter om sakaldte "familieklasser” pa skolen, hvor udadreagerende bgrn tager far og
mor med i klassen, og hvor der med anerkendende tilgang skabes stor leering i
foreeldregruppen — uden lgftede pegefingre fra laererne. Foreeldrekontakten er saledes helt
essentiel for at skabe forandring, og den dialogen er lzererig for alle parter. Det papeges fra
bestyrelsens side, at fysioterapeuter har et fokus pa inddragelse af pargrende og netvaerket,
og derfor har den tankegang i forvejen ift. foraeldre.
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7

8)

Kvalificeret arbejdskraft hsenger ogsa sammen med at skabe
gymnasieparate elever, der kan uddanne sig, og sa vende tilbage til
hjemkommunen. Et svensk studie viser at der er en effekt, hvor tidlig
motorikindsats skaber flere gymnasieparate elever pa sigt ift. en kontrolgruppe
uden indsatsen. Bestyrelsen mener at forslaget fra Danske Fysioterapeuter om at tilknytte
fysioterapeuter i folkeskolen i eksempelvis 10-timersstillinger pa flere skoler samtidigt, kunne
viderefgre resultaterne fra studiet ved at foretage motorikforlgb med de bgrn der har behov.
Det naevnes at en sadan indsats slet ikke kan sammenlignes med de "motorikinstruktar-
kurser”, der var for 10 ar siden i Skive, som medarbejdere kunne tage over en weekend.
Indsatsen dengang gav ikke mulighed for den tilpasning til barnets kompetenceniveau, som
tilknytning af fysioterapeuter kunne give.

Det naevnes at idraet primeert er baret af en konkurrencepraeget mentalitet, hvor
fysioterapeuter har mere fokus pa kropsforstaelse og bevidsthed. Forstaelse for kroppens
funktion ift. restituering, og at man sagtens kan fungere trods smerter er en vigtig laering
ogsa i arbejdsmarkedssammenhaeng.

Ole forteeller at kultur og idreetsomradet er prioriteret hgijt i Holstebro, men at pga.
sundhedsproblemerne burde der prioriteres anderledes med midlerne for at fa "mere
sundhed for pengene”. Det kunne eksempelvis vaere at nogle kontingenter szettes op, sa der
i stedet kunne igangseaettes nye bevaegelses/motionsaktiviteter.

Ole bemaerker afslutningsvist at kommunerne lige nu isaer er presset pa obligatoriske tilbud
om undervisning til ankomne flygtningebgrn. Her kunne han sagtens se at fysioterapeuter
kunne veere en del af tilbuddet — med en fysisk aktivitetsdel, fremfor historie/fysik-
undervisning fra dag 1.

Sanne forteeller afslutningsvist at Danske Fysioterapeuter er ved at skabe et overblik over
fondsmidler, der evt. kan sgges af skolerne til at igangseette forlgb, som dem der er blevet
diskuteret, samt at det svenske studie videresendes til Ole efter mgdet.

Kl. 14.00-14.15
Opsamling pa baggrund af politikermadet (D)

Sagsfremstilling:
Bestyrelsen fglger op pa arbejdsgruppens oplaeg og mgdet med Ole med en samlet dragftelse
af fysioterapeuter i folkeskolen

Sagsbehandling:

Bestyrelsen oplevede at kunne spille bedre op mod Ole og skabe en mere frugtbar dialog
pga. bestyrelsens foregdende arbejde med fysioterapeuter i folkeskolen, end det var tilfaeldet
med politikermgdet i december om hverdagsrehabilitering.

Da dialogen ikke tog udgangspunkt i ressourcespgrgsmalet, men at uddannelsesomradet
skal nyteenkes, kunne der bedre foldes flere nuancer ud i samtalen. Det bemaerkes ogsa at
dialogen med politikere bliver mere konstruktiv efter mere erfaring med flere politikermgder.

Det fungerede godt at der blev stillet konkrete spgrgsmal som opleeg til politikeren, og
dermed skabt et fokus, som kunne give retning til bestyrelsens spargsmal.

Kl. 14.15-14.35
Resultat 2015 og Budget 2016 (O)

7/10



9)

Sagsfremstilling:

Sagsbehandling:
Det samlede resultat for 2015 er farst tilgeengelig i labet af foraret, og derfor er
budgettet lagt p& baggrund af de kendte udgifter for de farste 3 kvartaler af 2015. Der er
derfor usikkerhed omkring hvor mange penge der i sidste ende kan overfares fra 2015 til det
nye budget.

De veesentlige forskelle i budgettet fra 2015 og 2016 er, at der ingen generalforsamling er,
samt at der forventes et huslejefald nar kontoret i Mindegade forlades til fordel for et laengere
fra centrum. Processen med at flytte fra kontoret var forventet overstaet nu, men befinder sig
nu pa direktar-niveau mellem Ergoterapeutforeningen og Danske fysioterapeuter. Sanne har
dog faet tilsagn fra Mette Birk om ekstrastatte, hvis den "dobbelte” husleje kommer til at
belaste budgettet i Igbet af 2016.

Derudover er der budgetteret med nogenlunde samme udgifter til folkemgdet som der var
afsat sidste ar, selvom det endelige resultat af udgifterne til madet endnu ikke er faerdiggjort
fra centralt hold endnu.

Det blev diskuteret hvorvidt Sanne skulle melde sig ind i et "Sundhedspolitisk Netvaerk” i
Aarhus til omkring 12-15.000 kr.. Det blev indvendt at kontingentet er dyrt ift. at den fulde
deltagerliste ikke er kendt endnu, samt at oplaegsholderne sandsynligvis ikke er der for at
"netveerke”. Samtidigt laegger de seks emner leegger sig heller ikke lige op af strategiplanen.
Det besluttes derfor at Sanne sender deltagerlisten nar den kommer, og at hvis bestyrelsen
ikke hgrer yderligere, er det besluttet ikke at deltage fordi deltagerlisten ikke var interessant.

Kl. 14.35-14.45
Evaluering af temamgder om funktionelle lidelser (O+D)

Sagsfremstilling:
Bestyrelsen foretager en kort opsamling af temamaderne pa baggrund af deltagernes
evalueringer (bilag eftersendes).

Sagsbehandling:

Der var en udfordring med kommunikation omkring temamgderne, da Nordjylland mgdte en
del negative henvendelser omkring at sammensaette opleeg om funktionelle lidelse og
psykiatrisk diagnoser. Derfor blev beskederne pa facebook og hjemmesiden om mgderne
skrevet med dette for gje.

Der var generelt positiv respons pa temamgderne. Der var lidt udfordringer med teknikken i
Holstebro. Derfor bliver der sgrget for at der er teknisk assistance tilstede ved fremtidige
arrangementer.

Frafaldet pa ca. 20 tilmeldte kan evt. forebygges med mindre deltagergebyr i fremtiden, men
spargsmalet er om det er besveeret veerd ift. at indkreeve det osv.

Fremover bliver der evt. linket til definitionen af "temadage”, der ligger pa hjemmesiden, for
at forventningsafstemme ift. at det ikke er et mini-kursus, hvor der gives konkrete
redskaber/skalaer el.lign. med hjem.

10) Kl. 14.45-14.55

Medlemsarrangement om gigt (B)
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Sagsfremstilling:
Bestyrelsen tager stilling til medlemsarrangement om gigt til sommer (bilag
1).

Sagsbehandling:
Arrangementet mgder velvillighed. Det er specificeret at det ikke er kursusvirksomhed, men
det er temamgde, der skal kunne na bredt ud. Bestyrelsen er enige om at statte.

11)KI. 14.55-15.05
Orientering fra formanden (O)

Sagsfremstilling:

Sagsbehandling:

Sanne og Tina Lambrecht mgdtes med direktar for seldre og omsorg Horsea Dutschke og
Sundhedschef Annemarie Zacho-Broe fra Aarhus kommune om terapeuternes fremtidige
rolle. Der blev diskuteret GLA:D-projektet, med traening fremfor operationer. Traening skaber
ogsa fastholdelse pa arbejdsmarkedet. Udarbejdelsen af genoptreeningsplaner — det ville
veere relevant at fysioterapeuter var mere med til dette. Kommunen fortsaetter dialogen med
terapeutleder i Aarhus, og bestyrelsen bemaerker at her kan foreningen evt. ogsa deltage.

Sanne skal holde oplaeg pa Skivehus skole omkring fysioterapeuter i folkeskolen. Udtreek af
den svenske rapport pa 6-7 sider sendes til udvalgsformaend i Region Midtjylland. Den
videresendes ogsa til bestyrelsen.

Omstruktureringer er udfordringen lige nu for kommunale fysioterapeuter pga. besparelser,
men nedlaeggelse af stillinger er ikke sa udbredt, og derfor er fokus at terapeuterne
positioneres anderledes.

12)Kl. 15.05-15.15
Orientering fra bestyrelsen (O)

Sagsfremstilling:

Bestyrelsesmedlemmer, som eksempelvis sidder i tillidsrepreesentantradet, i
Hovedbestyrelsen eller RMU har mulighed for at forteelle den resterende del af bestyrelsen
hvad der foregar pa disse mader. Ligeledes kan de bestyrelsesmedlemmerne fortzelle hvis
der er noget regionsbestyrelsen bar/kan reagere pa.

Sagsbehandling:

Aarhus skal kopierer en model fra Viborg omkring patientforlgb pa hjerteomrade, saledes at
sygehuset star for 10 % og kommunen 90 %. Men forudsaetningerne holder ikke, da
preemissen er at patienter pa sygehuse er de komplicerede. Men det er ikke let at fastsaette
greensen for de komplicerede patenter, og derfor er fordelingsngglen sendret i nyt forslag.
Praksissektor byder ikke ind pa hjertehold.

Der naevnes 2 begreber der kan bruges i diskussionen om bevidst eller ubevidst overtagelse
af opgaver: Opgaveflytning (bevidst + midler skal falge) vs. Opgaveglidning (ikke med vilje).

13)KIl. 15.15-15.25
Formidling (D)
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Sagsfremstilling:

Sagsbehandling:
Der er udsendt en pressemeddelelse omkring udgifter til genoptraening, hvor Region Midt.
ligger hgit.

14)KI. 15.25-15.40
Eventuelt (O)

Sagsfremstilling:

Sagsbehandling:

Janus giver en status pa nogle af de forskellige indsatser i Strategiplanen.

Fysioterapeuter i leegepraksis:

Der er store metodiske problemer med at opggre hvordan et samarbejde med laegepraksis
kan fungere. Sekretariatet har sat et eksternt konsulent firma skulle lave en beregning pa
hvordan det kunne foregd, og den forelgbige konklusion er, at det er sveert at kunne
praesenterer en faerdig vare lige nu. Derfor er dette fokusomrade gledet lidt laengere bagud
pa prioriteringslisten ift. hvilke omrader der skal arbejdes med i regionsbestyrelserne, da det
foretraekkes at kunne praesentere en feerdig lgsning/pakke.

Hverdagsrehabilitering:

Der afholdes regionale netveerksmgder. Det har vist sig at fordommen omkring at
fysioterapeuter ikke sgger ind i hverdagsrehabiliteringsomradet maske ikke holder stik: Der
er stadig meget at hente i at skeerpe profilen ind i omradet, men det vurderes lige nu hvor hgj
prioritet omradet skal have. Nar netveerkene er etableret samles der op, og sa vurderes i hvor
hgj grad dette fokus fortsaettes. Pia deltager i netveerksdannelsesmgdet i region midt., d. 8.
marts.

Nye job efter beskaeftigelsesreformen/Arbejdsmarked:

De fastsatte mal at fa fysioterapeuter mere inddraget i rehabiliteringsteams,
ressourceforlgb og pa jobcentrene viste sig faktisk at vaere lavere, end der reelt allerede
var i forvejen. Derfor er fokus nu at vejlede i beskeeftigelsesomradet (ressourceforlgb), da
der ikke ma treenes. For at foretage traening i ressourceforlgb kraeves en henvisning fra
egen laege og pa den made er der ogsa egenbetaling for traeningen i sidste ende, hvilket
gar det sveert for folk i ressourceforlgb at veelge til. Sekretariatet er ved at udarbejde en
rapport om omradet og indsatsen.

Punkter til kommende mgder

Maria og Pia afbud.

"Det naere sundhedsvaesen” diskuteres.

Folkemgdet: Planlaegning af aktiviteter/stand (der reserveres cykler til brug fra feriecenteret).
Der laves en mailtrad omkring koordinering af rejser dertil.
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