Referat Regionsbestyrelsesmade
Den 26. august 2022
Kl. 9.00-15.30

Morgenkaffe fra kl. 8.30

Jeanette Praestegaard deltog pa virtuelt pA mgdet fra 9.00-11.00
Referatet er indskrevet i dagsordenen med kursiv
DAGSORDEN:

Pkt. 1: Valg af ordstyrer og referent (5 minutter)

Referat:

Referent: Jette

Ordstyrer: Lise

Pkt. 2: Godkendelse af dagsorden og aftale tidsplan (5 minutter)
Forslag om at flytte punkt 9, s& det kommer efter punkt 3.

Referat: Det godkendes. Det blev dog ikke aktuelt, da pkt. 3 tog leengere tid en beregnet.

Pkt. 3. Formand Jeanette Praestegaard. (1 time og 50 minutter)

Regionsbestyrelsen far pA mgdet besgg af Danske Fysioterapeuters formand Jeanette Praestegaard.
Jeanette vil give en kort preesentation af Danske Fysioterapeuters strategiske ambition og politiske
prioriteringer som bagteeppe for det forestdende repraesentantskabsmgde. Der vil veere mulighed for
spgrgsmal og debat om savel Jeanettes opleeg som de forslag, som der pa nuveerende tidspunkt er
kendskab til — herunder den evaluering af Danske Fysioterapeuters arbejdsmarkedsmodel, som skal
preesenteres og draftes pa repraesentantskabsmgdet

Referat:

Jeanette forteeller om arsagen til, at hun ikke er fremmgdt fysisk til mgdet i Nordjylland, det skyldes logistik
med et mgde torsdag eftermiddag i psykiatriudvalget, og efter dette mgde skal Jeanette til mgde i Nyborg.

Der er indkommet 47 forslag til Repraesentantskabsmgadet 2022. Der ses pa, om forslag kan puljes i
emner til madet. Der skal ogsa ses pa, om det i forhold til forslag f.eks. om strukturen i foreningen, med



fordel kan besluttes, at der efterfglgende arbejdes med forslagene i en arbejdsgruppe, som kommer med et
samlet forslag til Repreesentantskab 2024.

Der spgrges ind til, om der er set pd, om der er gengangere af forslag, hvilket der ikke er den store
udfordring denne gang. Regionsbestyrelsen har en snak om, at det ikke er vigtigt, at der er mange forslag,
men det er vigtigt, at det er flere forskellige, som stiller forslag, da man sa har faet flere engageret i
fagforeningen.

Maske kunne nogle af de mange forslag veere sendt direkte til HB og/eller sekretariat, som vil kunne veere
behjeelpelig med at finde rette vej for et forslag.

Intern arbejdsmarkedsmodel: P4 Repraesentantskabet skal gives en status pa arbejdsmarkedsmodellen,
dertil er der lavet en rapport af Epinon. Der har veeret afholdt webinar for Repraesentantskabet, hvor Epinon
har fremlagt rapporten. Herefter dialog om rapporten og dens konklusioner.

Der har ogséa veeret afholdt webinar om det at vaere Ny pa repraesentantskabsmgader.
Der afholdes den 7. september webinar for Repraesentantskabsvalgte om budget og regnskab.
-Generelt opleves det at det er gode mgder, som bgr prioriteres.

Regionsbestyrelsen Nordjylland har to forslag: Disse gennemgas med Jeanette, sd hun harer
bestyrelsens tanker

-Vedtaegtsaendrings forslag. Der skal vaere minimum tre stillere til et forslag.

Det sikrer gennemarbejdede forslag, fordi forslagene er draftet med flere, og det sker i fagforeningsregi nar
det sa efterfglgende skal pa repraesentantskabet.

Vi drgfter om, at det kunne vaere en mulighed at stille et eendringsforslag, hvor de 3. stillere skal
repraesentere forskellige regioner, arbejdsforhold, selskaber eller lign?

-Forslag til draftelse. Begraensning pa at genfremseette forslag pa flere falgende repreesentantskabsmader.
At vi gnsker, at tidligere Repraesentantskabsbeslutninger skal respekteres. At der er mange forslag, sa det
bar sikres, at der er nyt i en sag, for at den kan genfremstilles. Bestyrelsen gnsker en debat om, hvordan vi
sikrer et flow pa Repraesentantskabet i debat og beslutninger.

Jeanette er bekymret for, hvor meget tid der vil veere til drgftelsesforslag, grundet de mange forslag

Vi skal som forslagsstillere veere skarpe pa, hvad vi konkret vil have ud af forslaget pa repraesentantskabet.

Gitte har videregivet regionsbestyrelsens gnske om, at det fremgar, at Repraesentantskabsforslag hvor
forslagsstiller arbejder, og dette er indarbejdet i det kommende Repraesentantskabsmaterialet.

Jeanette og Gitte har set forslagene til REP 2022, og der tales overordnet om regionsbestyrelsens tanker.
Regionsbestyrelsen mener, at en overligger for beslutninger skal veere, at der skal oprustes lokalt i
regionerne, bade i forhold til gkonomi, politiske og administrative ressourcer. Regioner fgr central oprustning.

Pkt. 4: Opfaglgning fra sidst (5 minutter)

Referat: Ingen

Pkt. 5: Kort orientering fra regionsformand og diskussion af relevante emner (25 minutter)
Referat:

Pa sidste mgde informerede Gitte om, at der var nogle fysioterapeuter der ikke fik det Vinterpakke (den
Folketinget gav hospitalsvaesnet vinteren 2021-2022) tilleeg, de havde krav p&, nu hvor de havde leveret



overarbejde pa sengeafdelinger, hvor der manglede personale.
Dette har Gitte faet igennem til fysioterapeuter og ergoterapeuter.

Regionsformeendene er kommet godt i gang med samarbejdet med Jeanette Praestegaard, der ses bl.a. pa,
hvordan mgdefora skal planleegges fremadrettet.

Regionsformaend har veeret pa seminar, hvor de sammen har faet en god start pa arbejdsaret.
Bachelor konference pad UCN i juni. Det var interessant at hgre, hvor bredt de kommer omkring professionen.

Aalborg kommune har inviteret til flere dialogmgder, hvor Gitte har eller vil deltage

-Mgde i Aalborg kommune. Senior og Omsorg. Faelles strategi for rekruttering

-Mgde i Aalborg kommune. Bgrn og Unge. Sammen om staerke faellesskaber.

-Kommende mgde Aalborg kommune 8. september. Senior og omsorg. Temadag om forebyggelse og
rehabilitering.

Gitte har holdt forberedelsesmgder med TR.

Generelt har Gitte stort pres i kalenderen, dette gentager sig hvert efterar.
Der spgrges ind til strukturen ift. Patientneer ledelsesorganisering i Region Nordjylland.
Gitte har tidligere vaeret inviteret til made i Regionshuset. Fgr dette bad Gitte ledere klaede hende pa til

mgdet. Der er aktuelt hgring af forslag til ledelsesstruktur, Gitte beder ledere give input til, hvad DFys kan
svare i et hgringssvar.

Pkt. 6: Kort orientering fra Regionsbestyrelsesmedlemmer om bestyrelsesrelevante emner (25
minutter)

Referat: Lukket punkt
Pkt. 7: Kort orientering fra Samarbejdsudvalgsmedlemmer (Marianne Bggelund) (10 minutter)
Referat for mgdet den 30. maj 2022 kan ses i linket

https://rn.dk/sundhed/til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/sundhedsfaglige-raad-og-
udvalg/samarbejdsudvalg-for-fysioterapi

Referat:
Der har ikke veeret mgde siden sidste Regionsbestyrelsesmade.

Pkt. 8: Kort orientering fra Tillidsrepraesentanter (Trine Fischer og Marianne Trudslev) (10 minutter)
Herunder spgrgsmal til referater. Eventuelt nyt fra Region Nordjyllands Hovedudvalg (Annette Bregenov).
TR-radet v Marianne Trudslev

https://www.fysio.dk/om-os/regioner/region-nordjylland/for-dig-som-er/tillidsreprasentant/referater-fra-tr-
regionsmoder

https://dokumenter.rn.dk/edocpublishing/edocmeetingindex.aspx?id=7772

Referat TR-radet:

| forbindelse med et TR-radsseminar har de brugt "Deltager effekten” — som grundlag for mgder i TR-radet,
Marianne har lige veeret 2 dage i KBH. Tidligere har det veeret Jeanette P. og Lene D., som har staet for TR-
uddannelsen, og der arbejdes videre med, hvordan man kan udvikle og tilgodese interesser inden for TR-


https://rn.dk/sundhed/til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/sundhedsfaglige-raad-og-udvalg/samarbejdsudvalg-for-fysioterapi
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omradet fremadrettet. Det er ikke taenkt, som en helt ny struktur, men mere en opdatering ift. karriere
radgivning samt “Need og Nice to Know” - viden. Der er en generel snak om TR-netvaerket, hvem har
ejerskabet i de forskellige regionale netveerk.

Der har veeret en TR-undersggelse, som bl.a. har vist, at der ikke er suppleanter mange steder. Her vil man
ga i dybden med arsagen til dette. Derudover har vi en snak om, hvordan der videndeles mv.

Det er et "nyt” TR-rad, og de teenker, at de far et starre samarbejde med bl.a. HB. De har en observatgr post
i HB.

De har set pa forslagene til REP, som radet har forslaet.
TR-netveerket har naeste mgde d. 20 september.

Hoved-udvalget:
Ikke noget veesentligt nyt. -Vi skal veere OBS pa, at de har veeret et punkt omkring "Nedsaettelse af et
forhandlingsorgan til justering af MED-aftalen som falge af den nye patientnaere ledelsesorganisering”.

Pkt. 9: Politisk opgavevaretagelse (15 minutter)
Bla. status fra politisk gruppe

1. Gitte har sendt mail til formeend i de 11 kommuners Sundhedsudvalg, opfordring til at de far set pa
om kommunen tilbyder superviseret gangtreening til patienter med Claudicatio Intermittens.

2. Budgetter 2023.

Nordjyske har haft et debatindlaeg i fra Jeanette Preestegaard og Gitte Ngrgaard.
Gitte har kontaktet TR, hvor de er opfordret til at hold gje med budgetplanerne, og melde tilbage hvis
der varsles nedskeeringer pa det fysioterapeutiskske omrade.

3. Der er planlagt mgde med Regionsradsformand Mads Duedal den 23. september. Fysioterapeuter
fra alle regionale arbejdspladser er inviteret, til at give Mads information fra deres sektor.
Praksissektoren er repraesenteret af Marianne Bggelund.

4. Politisk gruppe arbejder pa kommunalpolitiske mgder med Sundhedsudvalg i Vesthimmerland,
Thisted eller Hjgrring.

Referat:
1. Ole Jespersgaard har vendt tilbage til Gitte, og der arbejdes pé at Gitte og TR i Branderslev mgdes med
Ole. En Aalborg politikker har vendt tilbage med en tak for Gittes henvendelse.

2. Gitte informerer om Traeningsenheden i Frederikshavn har vaeret ramt af nedskeeringer om omrokeringer i
2022, og de forventer at ga fri i 2023.

Maske bliver BUM- modellen i treeningsenheden i Aalborg udfaset, og der blive tilfart midler. Uvist hvordan
det helt preecist kommer til at forlgbe.

3. Mgde med Mads D., Marianne B., Camilla P., Anette B., Bettina M., Marianne T, Stine H. og Gitte deltager
pa mgdet. Deltagerne er med til sikre, at vi informerer Mads bredt om fysioterapiprofessionen, og ikke blot at
en enkelt sektor tilgodeset.

4. Gitte har udarbejdet en mail, man kan sende ud til fysioterapeuter, som vi gnsker engagerer sig i et mgde
med Sundhedsudvalget. Det er sveert, men de arbejder med at gare det kort og praecis. Det er lidt uvist,
hvordan det kommer til at Igbe af stablen, sa de starter med en kommune ad gangen. Det bliver
Vesthimmerland Kommune, som vi begynder med. Det er vigtigt, at deltagerne bakker op for at hgjne
professionen, ikke for de enkelte deltagers egne dagsordner og arbejdsplads.

Ventetid pa Skadestue har vaere i medierne

Gitte har kontaktet FTR Aalborg for at hgre, om de er kommet igennem med at f& fysser der. Hvis ikke sa vil
Gitte kontakte Mads Duedahl og informere ham om, at fysioterapeuter kan afhjeelpe leegemangel og forkorte
ventetider pa Skadestuer. Ellers kan Mads informeres pa mgdet den 23. september.



Der har vaeret mange overvejelser ift. det politiske arbejde, heri forhold til hvad vi skal fa ud af det. Vi har en
shak om, hvad vi forventer af arbejdet.

-Et emne, som vi skal i dialog med politikerne om er, at det er politikkerne, der beslutter
kvalitetsstandarderne, som fysioterapeuterne skal overholde, hvilket saetter begraensninger for det
fysioterapeutiske tilbud, der gives til patienter/borgere efterfglgende.

-Nar en politiker kontaktes af en borger, der fremlaegger en personlig sag, sa er det vigtigt, at politikeren
undersgger den pageeldende sag, fer de tager parti. Det kan jo veere, at borgeren er behandlet korrekt efter
kvalitetsstandarderne, som politikerne (selv) har fastsat. Hvis politikerne skal aendre den generelle
behandling af patienter/borgerne, sa skal det ske via kvalitetstandarderne.

Der skal vaere en forstéaelse for, at alle arbejder inden for de rammer, der er sat politisk.

Pkt. 10: Arrangementer (Trine Fischer, Lise Stensgaard og Marianne Trudslev) (10 minutter)

24. oktober. Medlemsmgde far Repraesentantskabsmade. Er annonceret pa hjiemmesiden og kommer i
Fysioterapeuten.

Forslag fra medlem. ACL-rekonstruktion og tilbage til sport. Samt et arrangement om fadder.
Arrangement for de studerende, hvor de introduceres til de faglige selskaber.

Status fra arrangementsgruppen
Referat:

Vi vender fordele og ulemper med de forskellige typer af arrangementer, der kommer flest til de faglige
arrangementer, og vi teenker, at dette kan udnyttes positivt.

Der er forskellige arrangementer i stgbeskeen.

Er planlagt
Medlemsmgde fgr Repraesentantskabet. Mandag den 24. oktober. Det kommer i Fysioterapeuten og er pa

fysio.dk. Der er informeret via malil til TR, SU, kontaktpersoner for praktiserende uden ydernummer og de to
nordjyder, der er valgt pa frie pladser. Gitte Planlaegger

Netvaerkskonsulenter planlaegger Psykiatri netveerk, landsdaekkende tiltag. M@de Nordjylland den 24.
november. Er annonceret pa fysio.dk.

Er i gang med at blive planlagt

Praktiserende med ydernummer arsmgde. Aktuelt er datoen 7. november i spil
Gitte planleegger i samarbejde med SU.

Gitte skal arrangere Kopi af Midt arrangement for nyuddannede og andre der sgger stillinger i
opgaveudviklings-/plejeverdenen.

Forslaget om ACL-rekonstruktion og tilbage til sport. Maske kan Maria Odefey kontaktes, hun har tidligere
hjulpet med kontakt til ortopaedkirurger og fysioterapeuter, der arbejder med omradet

| Aarhus holder de et mgde nu her snart, hvor de studerende introduceres til de faglige selskaber. Det vil
veere interessant at hgre, hvordan det er forlgbet, for at tage lsering. Gitte tager kontakt.

Pkt. 11: Budgetopfaglgning 2. kvartal 2022 (10 minutter)
Regionstilskuddet i 2022 er pa 379.563kr Der er overfart 247.221kr fra 202. | alt til 2022 626.684kr
Der er forbrugt 41% af arets midler.

Bilag 1. Budgetopfglgning 2. kvartal 2022



Referat:

Mette vil gerne genoplive Thy/Mors netvaerket, og igen fa gang i deres arlige mader. Hun er interesseret i at
forhgre sig, om bestyrelsen vil statte gkonomisk i forhold til let forplejning.

Bestyrelsen mener, at sddan et arrangement er &bent medlemsarrangement, og derfor giver
arrangementspuljen gerne gkonomisk statte til let forplejning.

Pkt. 12: Folkemgde 2023 (20 minutter)

Gitte og de andre Regionsformaend er i dialog om RB-deltagelse pa Folkemgder. Gitte vil give en
tilbagemelding fra de regionsbestyrelser, der deltog pa Folkemgde 2022. Det er dog uvist hvor meget, de har
naet at evaluere, da flere af bestyrelserne endnu ikke har afholdt mader efter Folkemadet.

Gitte undersgger, om der er et RB-medlem fra syd eller Sjaelland der kan deltage og fortaelle om
oplevelserne, hvilket var et forslag der kom frem p& RB mgdet i maj, men uvist, da bestyrelserne endnu ikke
har net at evaluere indsatsen.

Referat:

Regionsbestyrelsesmedlemmer fra Region Syd og Sjeelland har veeret afsted i ar. Deltagelse er god
teambuilding, politisk leering og politisk fokus. Deltagelse kreever, at man er engageret, og at deltagerne er
forberedte og har en plan for, hvordan synlighed opnas, hvilke politiske emner man vil koncentrere sig om,
samt hvor man vil deltage.

Der har veeret egenbetaling fra deltagerne i de to regionsbestyrelser til frikgb og forplejning.

| 2022 boede de to regionsbestyrelse pa Hollaendergarde i Olsker. Der er tre lejligheder pa garden.
Sjeelland og Hovedstaden planleegger at deltage i 2023.

Bestyrelsen aftaler, at Gitte booker en fire personers lejlighed til 2023, samme sted. Der er mulighed for telt i
haven eller luftmadras, hvis der skal flere afsted.
Deltagerne ma forvente en vis del af egenbetaling til frikgb og forplejning.

Der er lidt udfordrende, at Folkemgdet ligger efter generalforsamlingen i april/maj 2023. Vi skal inden
generalforsamlingen have det formelle pa plads med transport, egenbetaling og sa videre, sa evt. nye
bestyrelsesmedlemmer ved, hvad det indeholder at skulle pa folkemgdet.

Enighed om, at den siddende bestyrelse har fgrste ret, men der tales ogsa om muligheden for at den
nuveerende bestyrelse kan hjaelpe med at "fylde pladserne op”, hvis den nye bestyrelse ikke selv kan fylde
pladserne.

Pkt. 13: Jubilarer 2023 (10 minutter)

Hvordan kan setup’et vaere fremover nar der skal udleveres jubils&eumsemblemer?

| 2022 blev der inviteret 258 jubilarer til festlig fejring, der deltog 95. Derudover har der veeret to tidspunkter,
hvor medlemmer er inviteret til at hente jubilsieumsemblemer pa kontoret, der er udleveret til et arrangement
osv. Der eri alt udleveret 137 jubileeumsemblemer.

| 2023 og fremover, er det dem der har 25-, 40- og 50ars jubileeum i det pageeldende ar der skal inviteres.
Det forventede antal jubilarer fremover er ca. 25.

Referat:
36% af jubilarerne deltog til jubileeumsarrangementet
53% af jubilarer har i alt fdet udleveret deres nale.

Vi snakker om, at det kan seettes sammen med et andet arrangement med opleegsholder eller det “bare” skal
have lov at fa udleveret deres nal og hygge.



Der kan i foraret 2023 udleveres néle pa generalforsamlingen. Og i lige ar, kan der afholdes politisk made
med f.eks. formanden, hvor nale kan udleveres og fejres. Det kan ogsa veere i forbindelse med et
regionsbestyrelsesmade, hvor jubilarer fejres, men sa er det ikke synligt for andre medlemmer.

Derudover diskuterer vi om at sl& det sammen med dimittender evt. ggre det i stedet for at ringe rundt.

Det kan veere en mulighed at lave et arrangement med DSF og DSA ift. at fa det faglige og nale til at haenge
sammen, sa det i hgjere grad kan vaere med til at fastholde vores medlemmer.

Gitte mener, at det kan blive sveert at forene nyuddannedes og jubilarers behov ved samme arrangement.

Punktet saettes pa naeste made, hvor der skal tages en konkret beslutning.

Pkt. 14: Netvaerkskonsulenter (10 minutter)
Stillingen som Netvaerkskonsulent for midt/nord er vakant. Der er anseettelsessamtaler i september,
forhabentlig med anseettelse 1. november.

Referat:

Stillingen er slaet op og Gitte har sendt link til regionsbestyrelse, TR og praktiserendes kontaktpersoner.
Der er samtaler i september og forhabentlig opstart 1. november.

Pkt. 15: Planlaeg samkgarsel regionskonference den 5. og 6. september (5 minutter)
Referat:

Bil 1. Marianne T., Jette og Gitte

Bil 2: Lise, Ak og Trine

Mette spgrger Sanne, og om det giver mening, at hun kan komme med dem fra Midtjylland. Ellers er Mette
velkommen i Bil 1 eller 2.

Pkt. 16: Temadag om Spaendingsfelt mellem uddannelse og arbejde (10 minutter)

Fraktionen for Kliniske undervisere i Fysioterapi og Region Syd DK har planlagt en temadag om, hvordan de
Kliniske undervisere og Professionsuddannelsen kleeder de nye unge kolleger bedst muligt pa til fremtidens
arbejdsmarked, og hvordan hjeaelper vi i overgangen.

Regionsbestyrelsen gnsker dialog, om der er nogen fra regionsbestyrelsen, der skal deltage.

Referat:
Trine har ikke hgrt fra Michael Poulsen, ift "Temadagen Speendingsfelt mellem uddannelse og arbejde”. Der
er umiddelbart ikke noget, som regionsbestyrelsen giver tilskud til. Det minder meget om at skabe et bedre

netveerk mellem uddannelse og arbejde. Der snakkes om ift. frikgb mv.

Vi snakker om, at det ikke umiddelbart er relevant for denne regionsbestyrelse. Gitte har vendt invitationen
med regionsformaendene og tager det med tilbage til sekretariatet.

Pkt. 17: EVT. (10 minutter)



Referat:

e Gran pulje -Hvad sker der pa omradet? Belgb pa 500.000 pa landsplan, som blev en del af
OK21.Gitte skal forhgre sig i sekretariatet.

¢ Regions konference — Der spgrges ind til den ekstra bevilling arrangementsgruppen har bedt HB
om. Forklaringen er, at det er en underskudsgaranti, for hvis alle regionsbestyrelsesmedlemmer
deltager, sa vil der ikke vaere penge nok i det afsatte belgb. Der er ogsa i &r afbud, sa der ser ikke
ud til, at det er ngdvendigt at treekke pa det tilfarte belab.

e Kommission for robusthed i sundhedsveesnet: Kigger blandt andet p& dokumentation mv. Formand
for f.eks. FOA, DSR deltager. DFys er repraesenteret af formanden for AC. Der er bekymring for at
fysioterapeuternes udfordringer ikke bringes ind i kommissionsarbejdet.

Der er en arbejdsgruppe i AC-regi, der arbejder pa at kleede AC formand Lisbeth Lintz til at
repraesentere alle AC-faggrupperne.

Pkt. 18: Planlaegning af naeste mgder (10 minutter)

Dato: 12. september kl.19.00-21.00

Sted: Teams-mgde

Dagsordenpunkter:

-Fglge op pa Regionskonferencen den 5. og 6. september

Dato: 6. oktober kl. 9.00-15.30

Sted: Lokale C, Sofiendalsvej 3 Aalborg
Dagsordenpunkter:

- finde datoer for mgder 2023

- finde dato for generalforsamling april/maj 2023

OBS: Efter mgdet skal der ringes til dimittender.

Referat:
P& mgdet afsaettes 3 timer til REP2023
Jubilzzumsuddeling forar 2023

Der leegges et ekstra Teams-mgde ind den 10. oktober kl. 19:00-21:00. Primaert for repraesentanterne, REP
2023.

Da det forventes, at det ikke er nok med tre timer pa regionsbestyrelsesmgdet den 6. oktober til at na
igennem de 47 forslag.

Dato: 2. december kl.9.00-15.30
Sted: Der er ikke ledige lokaler pa Sofiendalsvej. Alternative lokaler skal findes, evt. holdes madet hos
regionsformanden.

Pkt. 19: Evaluering af mgdet (5 minutter)
Referat:

Godt mgde, i god ro og orden.



